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 چکیده :

 نیسدرزم نیکه بد  هیاز اسلام در خراسان و مناطق همسا شیو مذاهب پ انیدر اد ییرها

بددد   انیددر جر هانیسدرزم نیدمردمدان ا انیدم یفرهنگد یرفت و آمد  داتد ه و داد و سد  

 یدر عرفدان اسدلام یتا ح ود یشااسلامیپ یهانهیزم نیدات ه است. و ا یاگس رده یهابازتاب

 یو معندد ینید یهادر سنت ییرها شهیان  خیمقاله به تار نیست. در اا هبدد رگذاریخراسان تاث

 برکهن  یهاسرچشمه نیا یاح مال راتیبه تاث در برخی مداضع و  از اسلام خراسان اتاره شیپ

ی ان یشه رهدایی در هابازتابت بع در منابع و مطالعه  .تددیپرداخ ه م تصدف و عرفان خراسان

عمیق قرآن و سنت پیامبر و امامدان و  ریتأثپس از  ده یملام نشان ادیان و مذاهب پیش از اس

در ی دیندی پیشدا اسدلامی هاسدنتسرچشدمه بنیدادین   خراسدان  عرفان  برپیشدایان اسلام 

همچدن ادیان زرتش ی  بددایی  مسیحی  هن ویی وچینی و بدیژه معندیدت دیدن  خراسان بزرگ

سدروانی  نیدز در تطددر ان یشده رهدایی در عرفدان مزدایی فرزانگان ایران باس ان و حکمدای خ

 ان .خراسان تاثیرگذار بدده

 رهایی  خراسان  تصدف  عرفان  ادیان  عرفان خراسان واژگان کلیدی :
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 مقدمه :
ی غیبی و ماوراءالطبیعی و در هامقدله درباره بسیاری از اصطلاحات تصدف و عرفان 

ام باقیست و تدقدع ایاداک کامدق  قد ری دور یک کلام غیرتجربی همیشه درص ی از ابه

رهددایی در فرهنددز و زبددان پارسددی  و ادب عرفددانی واوه ناآتددنا و ازدسدد را اسددت. 

علاوه بر رهی ن و رس ن در معنای عام که تدداه  فراواندی در ادب  1ای نیست.ناتناخ ه

دت  خدلا،  نجدات  فندا  وصدال  بقدا  سدعاقرآنی و عرفانی نیز  فرهنز در فارسی دارد 

سدلد   تیدمطلددب و غا تیآن اتاره به وضع ریواوگان نظ فلاک  فدز  نجاک  قرب حق و

و واوگان همانن  و هم سنز آن  یرس گار یی آن را به رها یدارن  و در زبان و ادب پارس

و...  یابیدکام  یروزیدپ  ن یدهمچدن آزادگش ن  رسد ه تد ن  برسد ن  ببددخ ن  بدخ 

و  یوصال  نجات  نجداک  رسد گار رینظ یو واوگان ییرها  یسیدر زبان انگل6.ان برگردان ه

-absolution-emergingfrom-salvation-deliverance-unionلقاءالله را بده 

conjunction-communion-arrival-delivering-redeeming-rescue-

vision of god-visio dei-beatific vision-prosperity 3ان .برگردان ه 

تددد کده عارفدان بده ممداهیمی عه اجمالی در م دن عرفانی دانسد ه میبا یک مطال

نگرند  کده باید  از اماره و جسم خاکی به چشم قمس یا بن هایی می نمس همچدن دنیا 

 آنها آزاد ت  و رهایی یافت.

فروداف ادن   نیاز ا  یاست و با یانسان هبدط و فرامدت یکندن تیاز نظرگاه عارفان  وضع

 شد نیبده خد نیدروغد ش نیاز من و سمر از خد ییبر رها عارفان ایرانید. کر  ایپ ییرها

گرفدت. مقصد    یپد یی ایوتد یسد یدر ن  یدرا با یی. راه رهاکنن یم یپافشار راس ین

از خددد   نیدبه مب أ  بر دس نیبه حق است. راه پ دس نیو پ ییبه ساحق روتنا  نیرس

بدازنمدد و تعبیدر « رهدایی»  کده از آن بده در نگاهی تازه به آرمان عرفان و عارفان است.

گشد ن از  یو خدال ییبه از خددرها قین قت یسلد  و مجاه ه اهق طر تیغا ت ه است.

مردن  زن ه به حق ت ن  نیا جهین  .رس ن است یقرب حق از جنس هس  است. یخدد

را  او معناست که بایزی  گمت هدر کده برید ه از همده سددی خد ا بیاید   نیاست. درهم

               .تدددد اشاراده گی یددی بخشدد  کدده در آن مددرگ نباتدد  و اراده خ اوندد  جددایگزین زندد
  .639 :1391 سهلگی  
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 اهمیت پژوهش
 یهدااز نظرگاه  گاهیدد کیدتناخت و فهدم   یسنجش یو بررس یقیدر مطالعه تطب

فهم و  یبخدب سهی. و مداضع خلاف و وفاق در پرتد مقاتددیم یعالمان و دانشدران بررس

مدضدع واح  را از چند   کیتا  ده یامر به دانشدر و محقق امکان م نی. اتددیم نییتب

و  ی یدواوگدان کل ییمعندا ریسد یمطالعه کن . بررس نگدنه گد ٔ  هیو با چن  نظر چهیدر

 یانیآن اصدطلاک و واوه کمدک تدا ترقیدق نییعرفان در ک ب و آثار قدم  به تب یکاربرد

 .کن یم

ها بدر تصددف خراسدان  مدجدب سرچشدمه نیدا یقطعد ای یاح مال راتیتاث یبررس

 یشد ریگدنداگدن  بدا دقدت ب یهاتصدف در س ه ییو مح دا یتحدلات ساخ ار تددیم

 .ردیمدرد مطالعه قرار بگ

 

 جایگاه تاریخی خراسان بزرگ
  یاسدیاز روزگاران باس ان تا س ه هم م و پدس از آن در ابعداد گدنداگدن س خراسان

 نیهای نخس خراسان در س ه 4دات ه است. یمهم گاهیو... جا ی  فرهنگی  علمیعاج ما

شدابدر  یمرو  بلخ  نساء  ن همچدن ییو باعظمت بدده  که تهرها عیای وسمنطقه یاسلام

مداوراءالنهر و... را  ن  فرغانده  سدبزوار یسمرقن   بخارا  اسمرا  تدا  هرات  ترمذ  خدارزم

 یکنددن رانیهای سه گانه خراسان در اخراسان تامق اس ان یخیت . قلمرو تارتامق می

تر و در ممهددم گسد رده بددده اسدت از افغانسد ان و ترکمنسد ان یاعمد ه یهاو بخش

خراسدان تاریخی و قزاقس ان در قلمرو  زس انیاز قرق ییهاو بخش کس انیازبکس ان  تاج

بده  زیدن قدانبسدطام و خرمهم قدمس همچدن دامغان   ی. تهرهاتمارمی رودبزرگ به 

با عرفان خراسان بددند .  دن یمنزله دروازه خراسان و در پ   بهیخیو تار ییایلحاظ جغراف

و  شدگامانیاز پ یو ابدالحسدن خرقدان یبسدطام  یدزیهمچددن با یهای نام آورتیتخص

 رون .به تمار میو قدمس بزرگان مک ب خراسان 

ندام  یهای خلافت تدرقنیسرزم یخیرتا یایدر ک اب جغراف نجیلس ر یگم ه گا به

 ریکه در سمت خاور کدد یاسلام الاتیبر تمام ا یبطدر کل یخراسان در اوائق قرون وسط

 زیدتامق تمام بدلاد مداوراءالنهر ن زیو ن  یگردهن  واقع بددن  اطلاق می یلدت تا کدهها

مت هند  و از س ریو پام نیچ ابانیب یوسط یایخراسان در آس ی. ح ود خارج یگردیم

 . 493: 1333نج  یلس ر  جبال هن وکش بدد
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در  کدی باندام و تدایان نگدرش خراسدانو « خراسان»عرفان ورف و تگرف مک ب 

در تصدف و عرفدان بددده  یعارفان بزرگ و آثار فاخر یدارا های دور و درازس ه درازنای

جهدان در  بدزرگ یمعندد جای باش و پایگداهاز سه  یکیتدان از آن به عندان است و می

  یدرخشدان فرهنگد نهیشدیپ یالمق ا نام بدرد  و دارا تی  و بالله الحرام تیبکنار کعبه  

بددده اسدت.  خیو مذاهب مخ لف در طدل تار انیاد روانیو محق تجمع پ یعرفان  یفلسم

هدای تداخو و ندام مه  تصدف بدده و چهره ربازیو مق ا که از د یمعند نیسرزم نیا

 نیبددده و نخسد  یراندیهای تصددف اشهیان  نیان   خاس گاه نخس از آن برخاس ه یآور

اهمیدت جایگداه پیدران و مشدایخ تصددف  ان . دراسد همنطقده برخ نیداز ا عرفان خیمشا

تدان به گم ه تیخ اتراق اتداره کدرد کده گروهدی از عارفدان خراسدان را از خراسان می

  .3/92 :1331  یسهرورددان   پیامبران بنی اسرائیق بالاتر می

خاسد گاه  رایدخراسان بزرگ است  ز ژهیو بد یرانیمنظدر از تصدف خراسان  تصدف ا

 خراسان بزرگ است. نیسرزم یروح انیجر نیا خیمشا نیها و نخس شهیان  نینخس 

بدر جنبده   یدتاک   بدارانیدجسد جد در تصددف اکدب در ک داب  نیزر نیعب الحس

اند  از آن اسدان را مهد  تصددف خدان هخر نکدهیا سد یندیتصدف خراسان  م ییایجغراف

                 قابددق ملاحظدده داتددت ریدر پددرورش تصدددف تددأث میاز قدد  نیسددرزم نیددروسددت کدده ا

در  ییایدبرجنبده جغراف  ید  تاکیمدو نگاه عل یخیتار یبا جس جد.  31: 1329کددب  نیزر 

 نیو نخسد  صداحب ندام و برجسد ه خیمشا رایاست  ز  ییعرفان خراسان  قابق تأ فیتعر

در  هیکثدرت تعد اد زهداد و صددف»کددب  نیدهسد ن . زر یخراسان یجملگ رانیتصدف ا

 نیاسلام در ا نیدر تمام دوران قرون نخس  هیهای صدفقهیوسعت حدزه طر»و « خراسان

 . 33 همان:  کرد یمه  تصدف تلق  یکه خراسان را با ردیگمی نیبر ا قیرا دل« تیولا

 

 در خراسان بزرگ یاسلام-شایپ ینید یهادر سنت ییرها شةیاند
در تصددف خراسدان  ارتبداط  ییرهدا شدهیان  یهاها و خاسد گاهسرچشدمه یبررس

ارتبداط  نیدارد. ا یرانیو پس از اسلام تصدف ا شیپ یبا خاس گاهها یو تنگاتنگ میمس ق

از هرگداه  نیاست. بنابرا ییرها  یو آماج صدف زهیاز آنجاست که لب تصدف و عرفان و انگ

 شدهیان  یهااز سرچشدمه قدتیدر حق م ییگددیعرفان خراسان سخن مد یهاسرچشمه

 .میاسخن گم ه زیدر عرفان خراسان ن ییرها
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بر عرفان و تصدف خراسان مشهدد  نیقرآن و سنت و سخنان ائمه د یرگذاریاگر تاث

سخن  یاررگذیاز تاث اطیبا اح  تدانیتنها م یشااسلامیپ یهانهیو مسلم است  درباره زم

از  ییرهدا شدهیدر ان  یندید انیشددایو سدخنان پ میکدر رآنق یرگذاریگمت. مدضدع تاث

 یو پژوهشد رودیخراسان بشمار مد یعرفان ینجات تناس نیادیو بن یاصل یهاسرچشمه

 .طلب یج اگانه م

 زردشت دین
از عصدر  انیرانیدر روزگار گذار ا یخیتار اتیای تداه  و ح سزردتت بر اساا پاره

              اسدت سد هیزپ. م  می 1699تدا  1499های سدال انیدحجر به عصر ممدر  اح مدالام م

از  یگروهداگرچه درباره زمان و مکان زرتشدت سدخن فدراوان اسدت   . 1335نک.: بدیس   

 ان .بزرگ دانسد ه رانیزرتشت را تمال ترق ا   خاس گاهیتداه  و اسناد هیمحققان برپا

 یزردتت را تمال ترق نیخاس گاه د  رانیسرچشمه تصدف در ادر ک اب  یسینم  یسع

با اتداره بده  سیبد یمر . 31-69: 1333  یسینم  دانس ه است  خراسان بزرگ  میق  رانیا

در  حددنیو ساکن مصدب رود ج یتمال ترق انیرانیرا از ا   زرتشتیتداه  زبان تناس

 . 624-623 و 13-1/19: 1392  سیبد  دان خدارزم می

های زه  و فقدر و ریاضدت بسدان ادیدان هند ی و مداندی آیین زرتشت با جهان آیا

قرابت و تدافقی دارد؟ با تدجه به تداه  تاریخی و بررسی م دن دینی زرتشد یان  زمینده 

زه  و ریاضت و روزه داری و الزام گرسنگی کده در ندزد هند وان  ماندیدان و مسدیحیان 

در نزد مزدیسنان گنداه بددده اسدت. ان یشده ت ه است  عملی عبادی و مطلدب تلقی می

ثندیت روک و جسم و برقراری رابطه مس قیم میان تر  تهدات جسمانی با تصدمیه روک 

ای گندسی و ماندی و هن ی است و در ان یشه ایرانیان باسد ان مدردود نیز بیش ر ان یشه

  مع د ل و بدده است. اما با این حال این به معنای آن نیست کده آیدین زردتدت از زهد

پارسایی میانه بی بهره بدده است  ب ون آن که به افراط و تمریط مکاتب گم ه ت ه دچار 

 اتیدح یو دلبسد ن ی اریدجهدان و پا نیدا یزند گ یو سدننج ی اریبر ناپا  یتاکتدد. 

مع  ل و پدا  و اسد دار را  یی  تقدایدر م دن پهلد ییجهان و ضرورت پارسا نیا یماورا

 شدهیب ور اسدت. ان  زین اضتیراهبان اهق ر یطرز تلق ینید  که از ب بگذارمی شیبه نما

 اسدت ییو بددا یهای ماندشیک ی یاز ندم یعار یو م دن پهلد یزرتش  نیدر د ییرها

 نیدا یو رسد گار یخدتدبخ . در دیدن زردتد ی شد نمنجر تیو رهبان یزیاگریبه دن و

 بات .می یبا نجات آخرت دن یدر ارتباط و پ یجهان
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 اتکارینامه بدزرجمهر معروف به ا تیوص یتدان در م ن پهلدرا می ییرنز پارسا نیا

وزرگمهر  ان رزنامه خسرو گداتان و ان رز آذرباد ماراسدنن ان مشداه ه کدرد. در م ددن و 

 نکهیانسان  و ا یس یهایی همچدن پرسش از کسشطرک مسائق و پر یهای پهلدپن نامه

گدنده  نیدرود  سابقه دارد. طدرک ارود و چرا میو به کجا می  یآو چرا می  یآاز کجا می

مدرده  کید  یو قرآند یاسلام نهیعلاوه بر زم  پس از اسلام رانیمسائق در ادب و عرفان ا

ثابدت  رانیدرا در حکمدت و عرفدان ا ییسدنایمزد نهیرید نهیاست که زم یرانیفکر ا زیر

 کن .می

ان رزنامدده   هیددرز خسددرو کداتددان  گزتدددان در اندد ها را میها و پاسددخپرسددش نیددا

 انیددر پا یمشداه ه نمددد. ح د سدنانیبده مزد انیان رز دانا یو رساله پهلد شانیدتکیپدر

تدن  یب داند  بدرا بدهیک  نیت ه که نگرن ه ا ی واریدر کعبه زرتشت  ابراز ام ریکرت بهیک 

                  ابدد یب یراه نجددات شیروک گرف ددار خددد یو بددرا آورد  یددپ  کدددین ینددام و سرندتدد  یفددان

 . 59-54الف:  1333  کدبنیزر.: کن 

بدا  سدهیدر مقا یراندیبر عارفان بدزرگ ا  ییمزدا یهاشهیان زرتشت   نید یرگذاریتاث

و  قیدعم یرگدذاریکه در خراسان حاددر داتد ن   تاث یاسلامشایو مذاهب پ انیاد گرید

 نیدز آن سدخن گم ده اسدت. اا شی  در آثدار خددمق دل خی ت یاست که سهرورد یمدثر

 تیدحائز اهم یبع  یهااز عه  باس ان به دوره تینظرگاه اس مرار معند نییمطلب در تب

 مددت اصدغر  از مدرگ  شیو مدرگ پد ییبه رها یحیاتاره صر یسهرورد قیاست. در تحل

  ونیدفر دمرث یدک ی. سهروردده ینشان م یرانیآمدزه را در عرفان ا نیا تیت ه و اهم

 قاز نددر طدامس کده بده مددت اصدغر سدد یکه ب رسد  دان یم یرا از کسان وخسریو ک

  .165-112: 1339پناه  نک.: یزدان ان . بهره من  بدده ده  یم

 المشدارع والمطارحداتاز جملده  شیاتراق در آثار خدد خیکه ت یتجره نامه روحان

ذکدر  رانیدن بدزرگ اباس ان و ان قال آن به عارفدا رانیدر ا یمعند یهاشهیان  ریس یبرا

 یدبتا چن  س ه پس از اسلام بخد یرا از روزگاران کهن و باس ان تینمدده  اس مرار معند

  و یبسدطام  یدزیبابسدطام   اریدر سلد  بده سد یسروانخ مانیحک رهی. خمده ینشان م

                    یرسدد  ی ابدالحسددن خرقددانابدالعبدداا قصدداب و جدددانمرد خرقددان  سددنس حددلاج 

 . 1/593: 1331  یروردسه 

 یاست که روزگاران طددلان رانیا زیرازآمو  یهای باس اننییاز آ ی نیزمهرپرس  نییآ

از آن در  ییادگارهدایها و ها نشدانهم رواج و گس رش دات ه و پس از سد هوو ر رانیدر ا
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 ندهیمحققدان همدت ز ی؛ برخدافتیتدان می انهیفرهنز صدف ژهیبه و رانیپهنه فرهنز ا

 ی  را بدا همدت وادریپ ای  پ ر   ی  خدرتی  پارسنیتاه -ری  کلا   تری سرباز  ت یمهر

از همدت رده  یرا بازتاب یپهلدان و همت خان قتیطر یان  و همت وادداده قیتطب قتیطر

و تاثیرات ایدن آیدین  تدجه به ق مت و دیرینگی مهر در ایران باس ان ان . بادانس ه یمهر

و آنهدا بدر  در مناطق ترقی ایران که قلمرو نمدذ اتدکانیان بددد ژهیبد بر معندیت ایرانی 

هددا و آداب و اندد   بعیدد  نیسددت برخددی آییننهادهطبددق اسددنادی آیددین مهددر را ارج می

معندی و عرفانی در منطقه خراسان تطدری از مع قد ات مهرپرسد ان باتد .  هایان یشه

تددان ایدن گدنده   قطعدی نمیاگرچه ب لیق گذتت سالیان دور و نبددن م ار  و تداه

 5ها را بطدر قطعی اثبات نمدد.تاثیرگذاری

همدت  انیدم یو سداخ ار نیسرتد  ییدن هایپ  یپژوهش واکاوانه و سنجش کیدر 

 2.افتی تدانیم یو همت آزمدن مهر انیصدف ی   همت وادرس مخدان پهلدانان  

و بداور  ینماد تدناخ    مسینظام؛ سهم گانه را در آن سه سامانه   یها نهیز نیا اگر»

 خداه  بدد: نیچن م یو با هم بسنج میاوریب گریک یدر کنار  یتناخ 
 یشیدرو ی                             پهلدان                 یمهر نییآ

 طلب                            تیر کش ن               سرباز  .1

 عشق                    یبر تشنگ یرگیچ                  ریت .6

 معرفت                          کش ن اودها                 کلا   .3

 اس غنا                     کش ن زن جادو         نیتاه -ریت .4

  یتدح                      اولاد  بر یرگیچ               یپارس .5

 رتیح                     دیدکش ن ارونز               یخدرت .2

 فنا                       یسن دیکش ن د                  پ ر  .9

  6/441: 1399  ینک.: کزاز 

قابق تدجه اسدت  زین یگاهان یو تناسب آن با مقامات معند ریمنطق الطی واد همت

 ب ان پرداخ ه است: یخانیبابک عالپژوهشگر دین زرتش ی که 

که نمدس از  یمقام یعنیاست  یبرابر مقام اَمِرتات گاهان ریطق الطمنطلب  ی. واد1

کده عدالم  یمرگ یاست به طرف جهان ب زیعالم تعلقات و هداها که هلاکت بار و مرگ خ

 .کن یم یاست رو یمعن

کده نمدس  یمقدام یعنی یعشق عطار مطابق است با مقام هَئدروَتات گاهان ی. واد6

. ابد ییمقام امن و سلامت و حسن را بداز م شیات خددر باطن ذ یهد شهیپس از قلع ر

 سرود از سرچشمه قلب عارف است.  نیو جدت یحب اله انیمقام غل نیا
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اسدت کده در زبدان گاهدان مقدام سدنِن ا   هیمعرفت نام یسدم را عطار واد ی. واد3

 یو حکمدت را درمد تددیواصق م قیبه علم حقا یمقام قلب انسان نیبات . در ا ی یآرمَ

 .اب ی

 یسد ی. مقام اس غناء که برابر مقام خشَثرهَ در گاهان است و در آن مقام نمس به ن4

 یخردلد یحدق تعدال یازین یکه علم و عمق او در نزد ب اب ییو در م گرددیخدد واقف م

 .ارزدینم

 تیبه رو ی  که برابر مقام اَتَه درگاهان است روک انسان یقام تدح. در مقام پنجم  م5

 . یآیم و تهدد نائق بیجدد در مظاهر غوح ت و

 تی داو در ان تی دو ان اب ییباز م شیرا در صقع ذات خد ی. در مقام تشم همه معان2

مقدام در  نید. اگدرددیسالک م رتیح هیما یو گم ت ن خدد تددیوهدمنه مس هلک م

 ت ه است.  هیزبان گاهان مقام وُهدمَنَه نام

نن َه مَفقر و ف یهم م عطار واد ی. واد9 درگاهدان برابدر  دیدنیناست که بدا مقدام سدِ

پدس از فندا  یاز فندا و بقدا یو فندا گذرن یمذکدر هم در م رتیمقام از ح نیاست. در ا

تعلدق  انسدهایمقدام بدزرگ بده سدت نی. اگرددیو کمال مطلدب حاصق م ده یدست م

 دارد.

 ار یمن م علدق اسدت بده پشددتن  اسد بیدهمت مقام بده ترت نیا یسنت زردت  در

 . 49-39: 1399  یخانیعال  گش اسپ  فرتدت ر  جاماسپ و زردتت ست یپدروچ

 ادب عرفانی یر آن برتأثی و در تاهنامه فردوس ییرها شهیان 

 ژهیبددد نیسددرزم نیددکهددن ا چرخدده و روزگدداراسددت کدده  بافددت و باف دداریتدداهنامه 

 خراسدان بدزرگ یهااز تدهر  کن . در تاهنامهمی را بازگدییخراسان بزرگ  یهانیسرزم

خددارزم  بلدخ  بهشدت  حدن یهمچدن: بخارا  سغ   سمرقن   چاچ  سننجان  خ ن  ترمذ  ج

  .گدذرددر خراسدان مدی پیشام ها و رخد ادهااز  یاریتدد و بسمی ادی...  وتاتکن   گنز  

 .است یخراسان یمیو حک گس ر   سخنی و رزمیماساثر بزرگ ح نیا ن هیسرا

. اسدتهمت خدان پهلداندان  در پیدن  با عرفاندر  قتیطر یواد همت ایتهر عشق  همت

دهند  و از پهلدانان بزرگ و نام ار تاهنامه به همت آزمدن دتدار تدن در می اریرس م و اسمن 

در داسد ان همدت  رسن .می ییرهانن  و به رهامی هاشیگذرن  وخدد را از آلاهمت خدان می

 اری  جهاد با نمس بسدرس به سرآم گی میرس م   د سل گامهمت  انیخدان رس م  که در پا

 ر  اودهدا  دخ درینمس در اتکال گدناگدن همچدن ت که مراحق همت گانه نیمهم است. در ا
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مقصددد    بهیمنیجندد اهر نیده   رس م با غلبه بر اخدد را نشان می دهایجدان و تراب  و د

 .رس می

ها داسد ان از آن عارفت  که تاعران  اینهیتاهنامه زم نیهای نغز و دلنشداس ان

 .بهره ببرن  یعرفان هیمقاص  عال میتعل یبرا

 

 یمانو نییآ
 بده بداور  بدد یرانیو ا یهای هن نییبا آ یمذاهب گندس آمیخ نکه  یمان آمدزش 

کرد. در آغداز می روان جان   رهانی ن در بایس گی کدتشو  جان و کالب  دوگانه انگاری

 یکینددر و تدار ایدو تر    ریان  که خجدهر[ مجزا وجدد دات ه ای]  اصقبن   دوآفرینش  

و تر  همداره بدا  ریو تر  است. خ ریخ زا یحادر شیکماب یزیتدن . درهر چخدان ه می

 ییرها یان   براندر که به اسارت در آم ه ای ریذر ات خ رایان ؛ زدر کشمکش بدده گریک ی

بدر خددردن  یفراواند  یدتأک یمداند نیدیکنن . در آیوقمه تلاش م یب یکیاز چنگال تار

ندر  یحاو یادیز مق اربه  جاتیسبز رایت ه است  ز یاز گدتت خدار زیو پره جاتیسبز

در خددرا  بسدن ه  یبده اند ک ندهیج نیدیآ یاضد یر میهمچددن تعدال انیهس ن . ماند

که کدتدش بدد   یماند انیشدایسخت مخصد، پ یزهایها و پرهاضتیکردن . الب ه رمی

 یمدان نیدیبرهانند . آ ی یو گ یکیتار شیخدد را از آلا  کردن  با سخت گرف ن به تنمی

ندر از تدر للمدت  ییاست که آرمان آن رها یمعرفت رمز هیگرا بر پاعرفان دوگانه یندع

را تنهدا بدا کسدب  ییاست رهدا یکه م أثر از مذاهب گندس نییآ نی . ایینجات نهدااست  

از وضع مدجددش  یو قطع عیمعرفت  فرد به طدر سر جهین  که در ن دامی سریمعرفت م

کده روک  نسدتیبر ا  هیعق ی. در مذاهب گندساب یمی گرید یتدل  درو در قالب ن ییرها

خددد را در  رامددنیپ یایداز آنجدا کده دن یدر زن ان تن گرف ار آم ه است و فدرد گندسد

احسداا  یو زند ان بیدغر ییایدند نیرا در چند ش نیخد ن یبمی یو زت  یمحاصره ب 

 به ندر اسدت دس نیرس ن از للمت و پ یو تلاش برا ییرها شهیکن  و همداره در ان می
 . 64-63 ب: 1333کدب  نی: زر.کن 
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 هندی انیاد
 ری  بدا تعدابکیو سد زمیبددد زم یدنیج زم ییهن وهن    یاصل نیدر چهار د ییرها شهیان 

از   اکردنیدپ ییمش ر  هر سه واوه: رهدا یمعنا9ست.ت ه ا ادی روانهیمدکشه  کداله و ن

 3 .سمساره  و نجات از گردونه زاد و مرگ  کرمهگذت ه   یهایآثار کردار زن گ

خداهد    ایدادامده پ یانسان تا زمان اتیسلسله مرگ و ح نیا

هند و از آن بده مکشده  نیدیکه در آ  یاب  ییکرد  که فرد به رها

 mokshaنهروایبه ن یی  و دربددا  nirvanaیبه مدک  کی  و در س 

 mukti639-699: 1333  یروحان  نائق گردد تدد یم ری  تعب.  

که بدا سمسداره ارتبداط تنگاتندز  ییدر اع قادات هن وی از اصطلاحات محدر یکی

 نلدزیجدان. آر. ه یراسد اریبده و انیداد یکشدنرید   است. درییهادارد  ممهدم مکشه  ر

 :آم ه استواوه  نیدرباره ا

کده در  ییرهدا  ی  آزادmukti یمددک یدا    mokshaمکشَه 

 یی: رهادانن یم یمعند یآن را عمدمام مقص  زن گ یهن  یهانید

 تد ن هیدوبداره زائ اید گچرخده زادومدر نیاز سَنساره است که ا

اصدطلاک  هدانیندزد هند وان و جَ شدهیاست. مدکشه ندعام و نه هم

بددده  هداییمطلددب بدددا نهروایبدده است همانطدر که ن یدلخداه

انسان امکانش هست که تا زن ه است  یان  که برااست. همه م مق

 نلدز یه  [Jivan mukta یزند ه آزادا  یدمدک ه ] دنیجبرس    یبه آزاد

1332 :213 . 

عمق  راه معرفدت  راه از راههای سه گانه رهایی سخن رف ه است: 9در عرفان هن وی

  نیرسد ینجات بدرا قیخ اون گار کرتنه از سه طر  تا یدر سروده بهگددگو راه عشق: 

جنانده  قید: طر یدگدیمکدرر[ سدخن مد یچرخه تدل ها ایبه مکشه ]نجات از سمساره 

 jnana معرفت[  knowledge رتیبصد ای enlightenment ] قید  و طرعمدقکرمده   قیدطر 

 پرس ش عاتقانه خ اون [.] یبهک 

هرو در سیر و سلد  عرفانی نائق تد ن بده در مکاتب هن ی  نهایت  غایت وآماج ر

  است که در آن مقام تمام تشخصات فرد از بین رف ده و انسدان مک یمقام فنای فی الله  

ای در اقیاندا وجدد لایدزال پرماتمدا فدانی تدد و آتما هم چدن قطرهبا خ اون  یکی می

فرد و یکدی تد ن گردد. در حالی که در تعالیم اسلامی به جای از بین رف ن تشخو می
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تددد. طبدق عرفدان روک انسان با خ اون  ممهدم لقاءالله  قرب الاهی و وصدال مطدرک می

اسلامی  روک انسان در اعلا درجه قرب الهی باقی بالله است. حیثیت بقای بعد  از فندا در 

عرفان ترقی و ادیان هن ی بخاطر دی گاه م ماوت در مدرد ماهیدت روک و رابطده آن بدا 

  .316-319: 1333 نک.: روحانی  دد ن ارد خ اون  وج

تبیین رهایی در ادیان هن ی همچدن آیین هن و  جینه  آیین بددا و سیک  ارتبداط 

مس قیمی با تناسخ دارد  درحالی که این باور در عرفدان اسدلامی پدذیرف نی نیسدت. در 

تناسدخ را فلسمه اسلامی نیز که بهرحال پیدن  آن با عرفان امری مسلم اسدت  مشدائیان 

را ضدعیف مشدائیان و باورمند ان تناسدخ  طدرف  محال می تمرن . تیخ اتدراق دلایدق دو 

دانس ه و اگرچه در بیش ر رسائق خدد تناسخ را رد کرده است  در حکمده الاتدراق بیدان 

که تقاوت من ان پس از آنکه از اب ان رهایی یاف ن   خداه تناسخ باطدق باتد  و  کن یم

لایق بر دو طدرف نقدید در بداب تناسدخ سسدت اسدت؛ بدرای آنهدا خداه درست  زیرا د

   به حسب اخلاقشان خداه  بدد.للمانیمعلقه  یی از صدر هاهیسا

. دسد ه نخسدت تددن یمدسعادتمن ان نیز به دو دس ه کاملان و م دسطان تقسیم 

   اما م دسطان برای همیشه بده عدالم مثدال و اتدباکدن ن یپیمپس از مرگ به عالم ندر 

  .499-6/453: 1339پناه   نک.: یزدان گردن یممجرد و لذت بخش من قق 

 در سدخن هند  یبا فنا در تصدف باس ان سهیو مقا یرانیفنا در عرفان ا هینظربررسی 

 ی قابق تدجه است.ریهجد

هجدیری پس از بحث مبسدط و دتدار خدیش  به خطای گروهدی در معندای فندا و 

دان . و فنای وصف کن  و آن را محال میکنن   اتاره میمی بقا که آن را فنای عین تلقی

دان . را که فنای صم ی به بقای صم ی دیگر  که حداله هر دو صمت به بن ه بات   روا می

 دان  که کسی به صمت غیری قایم بات :و محال می

پن ارند  و گروهی را ان ر این معنی غلطی اف داده اسدت  و می

فق  ذات و نیست گش ن تخو است  و ایدن  که: این فنا به معنی

 بقا آن که بقای حق به بن ه پیدن د.

و این هر دو محال است. و ان ر هن وس ان مدردی دید م کده 

م عی بدد به تمسیر و تذکیر و علم  کده بدا مدن اند ر ایدن معندی 

فنا را نشناخت و بقا را  و منالره کرد. چدن نگاه کردم وی خدد می

دانسدت کدرد. و از جهدال ایدن طایمده رق نمیق یم را از مح ث ف
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روا دارن . و این مکابره عیدان بددد؛ کده بسیارن  که فنای کلیت می

                           هرگدددز فندددای اجدددزای طین دددی و انقطددداع آن روا نباتددد 
  .326: 1399  یریهجد 

 ییبودا نییآ
و نعمدت روزگدار  بددد کده در نداز یدی تداهزادهبدددا   ییهای بدددابه گدزارش سدنت

در او  یو مرتدا،  تحددل    مدرگیماری  بیریپ  ن یچن  تجربه ناخدتا  نیگذران . اما با دمی

 یو بد یهای دتدار و خددآزاراضتیرفت. از آنجا که از ر یخانگیبه وجدد آم  و از خانه به ب

از و نظداره پرداخدت و پدس  یدر عددالم دروند ریتدد  به سدنمی  شیعاای جهی  ن ییغذا

 ییو رهدا یروتدن   بهیک لیبه اوج   نیو رس  dhyana  انهیهای مراقبه و دبالارف ن از پله

در مدعظده  Arya  اید آر مهیتدر قدتیچهدار حق یبدددا  طد میرس . صدرت جامع تعلمی

 انیدبده ب شیسدابق خدد ارانیدو « با  غزالان»در خطاب به مرتاضان  یو هیبنارا به وسل

شده  یها مراقبده  ان   و حاصق هم دهکردن  ریتعب« اوسط قیطر»ز آن به ا یو ارانیکه آم ه است  

خدان ه ت ؛ بددد. او   یبددهکه بع ها تجره معرفت   یریدرخت انج ریتأم ق و اس غراق در ز

برنبسدت   یهای جانکداه طرفدو تحم ق رنج زیهای مشق ت آماضتیپس از آنکه از آن همه ر

مراقبده و اتدراق و  قیداز طر اتیدح یا در معرفت معندر  نجات قیطرراه رهایی  بر آن ت  

که چهدار زاندد نشسد ه  یو تجرد و سکدت و در حال اضتیتهدد جس جد کن . او در حال ر

بده مقصد   قیدو ن قتیکشف حق یمعرفت در پ درخت ریکرد  در زنمی یحرک  چیبدد و ه

و « واقعده» نیند چ یپس از چهار هم ه مراقبده و تأم دق  تدب هنگدام در پد نکهیبدد  تا ا

و برجسد ه را کشدف کدرد.  یعدال قدتیو چهار حق  ی  رسی اریب  یمکاتمه به روتن ت گ

 یو هسد  یبددد کده زند گ نیعبارت از ا یپس از روتن ت گ ییبددا قیجل قتیچهار حق

 ییرهدا ایرف ن  رونیب یبرا یرنج است. راه نیآز و آرزو علت ا ای  ی  است. تشنگدوکهرنج  

داد. بدددا  میرا تعلد قیداز رنج و درد راه هشد گانه جل ییرها یجدد دارد. برامشکق و نیاز ا

تد  و م قاعد   گرگددنیبددد  د  هیب ان رس شنی یم  کی یکه ط ینشیو ب ییپس از رها

 اید بیدو فر ندهیاست. و سه آتش آز و ک اف هی ییت ن رها  هییدوباره زا ٔ  ت  که از چرخه

  باندهی: نیبده پدال  رواندهیدارن  خامدش کرده بدد. او بده نیرا که انسان را در بن  نگه م ینادان

 19بدد.  هیرس

خراسان است. در رفت  یبددا را پذ نیکه درخارج از هن وس ان د ینیسرزم نینخس 

ماوراءالنهر  سمرقن   بخدارا و بلدخ  ژهیدر خراسان و بد انییبددا زین یهای اسلامآغاز دوره
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 نیوارد چ ییبددا انیرانیو اه مام ا یخراسان و به سع قیبددا از طر نییآ حادر دات ن .

کده از  یتاهزاده اتدکان  An shih-kao  «کائد یان ت»و سنس کره و واپن ت . داس ان 

 یدارد. و اریهای بسدیبدددا همانند  یبددد  بدا زند گان نیدر چد ییبدددا نییمروجان آ

 نیدد یپدتد  و در پدچشدم می یجهان مداد ییبدد که از فرمان روا یای اتکانتاهزاده

ادهدم نسدبت  میبده ابدراه یهدای اسدلامرا در دوره یتحدل روحد نیرود. هممی ییبددا

بده  یلادیم 143سال  یلادیدوم م   قرنیسلسله اتکان   ازییبددا یرانیدهن . رهرو امی

 یترجمه کرد. مح ددا ینیرا به چ ییبددا ینیبدد که م دن د یکس نیرفت و نخس  نیچ

 نیدکائد به کمک ا-ی مراقبه  بدد. ان ت انهیدر درجه نخست درباره عمق د هاترجمه نیا

 کیدکدائد -یت اننهاد.  ادیرا بن انهیمک ب د یعنی  ینیچ ییمک ب بددا نیم دن  نخس 

 یرید. امدا دن یرفت پس از مرگ پ ر بدر تخدت بنشدبدد  که ان ظار می یتاهزاده اتکان

بع  بده  یرا آغاز کرد و م ت ریدر د یان  زن گتاهانه و تر  خانم یزن گ انیکه م  ییننا

 یندیچ یبدددا نیدیآ یخیتدار تیتخصد نیسال آنجا مان . او نخس  ستیرفت و ب نیچ

 11. 99: 1334  یتجاع  است

]بدداهدا « بد ده روانیدپ»با عندان  انیاز بددائ «الملق و الن حق»در ک اب  یتهرس ان

تددان بده مرتبده چگدنده می نکدهیا انیدکند . در بمی ادید Buddhasجمع بد  : بدددا[ 

بدده    ی]انسددان طالددب  راه  حددق[ رسدد Bodhisattvaسدد ده   ی بدددده «هیسدد یبدد»

 کن :اتاره می ییبددا میهایی از آداب و تعالگدته

و رغبت کردن در  ؛ یتدان رس هی مرتبه به صبر  و عط نیو به ا

و   ایداز دن یکه واجب بات  رغبدت در آن؛ و ام نداع و تخل د یزیچ

از محدارم  و رحمدت  ییها  و پارساها و لذ تقیتکس ن آرزوها و م

روک  و حدلال  یق ق ذ از گناهان ده گانه: زیخلق؛ و پره عیبه جم

و دتنام  و بدذاء    ینیو زنا  و کذب  و سخن چمردم  دات ن مال 

 نیآخرت. و به اس کمال ا یو تناعت القاب  و سمه  و انکار به جزا

عمد از ب کار و دفع غاب  .6جدد و کرم  .1« تدد: ده خصلت تمام

عدالم  نیداز ا یفکدر خلاصد .4 یاویتعم ف از تهدات دن .3به حلم 

 شدهی ان آن عالم دائم الدجددد   ذاذساخ ن اسباب ال رهیو ذخ  یفان

عقدق  اضدتیر .5   یآن جهان جاو یبه سد  اریجهان ناپا نیاز ا ییدر رها

 فیقدد ت بدر تصدر .2عداقدب امددر.  به علم و ادب  و کثرت نظر در
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کدلام بدا هدر  یسخن  و خدت ینرم .9امدر  اتینمس در طلب عال

بدر  شدانیا اریدحسن معاترت با برادران بده آن کده اخ  .3. یفرد

و تدج ده بده حدق  یاعرا، از خلق بکل د .9خدد مق م دارد.  اریاخ 

بذل روک از جهت تدق به حق و وصددل بده حادرت  .19. تی بکل 

                    جندداب الحددق  یالحددق و وصدددلام الدد ی بددذل الددروک تدددقام الدد میکددر

 . 431-6/469: 1321ی  تهرس ان 

             انیعهد  ساسدان انیدبلدخ تدا پا یدر ندداح ژهیدخراسان و بده و ران یبددا در ترق ا نییآ

             ازادوار  نیددر ا نیاهدق چد یی  زائدر بددداHioun tshangتسدانز   دنیدرواج داتت. ه

             یو از وجدددد بعادد یدر آن نددداح ییبددددا یرهددایکثددرت راهبددان و تعدد  د معابدد  و د

                 کند یمد تیدروا رانیدخزانده پادتداه ا در ایدم بر  منسدب به بدددا در قلمدرو  یایات
  .134ج: 1333کدب  نیزر.: کن 

  و تصددف ییبدددا میبخش تعدال در ادهم میابراهدر ک اب  زین یجام یریحسن نص

 اندا؛ید-مقامات سلد ؛ مراقبده روانا؛ین-الله یها را: فناءفو قرابت هایهمانن  نیا نیترمهم

 . 39-39: 1399  یجام یرینص  کن یم یو ذکر معرف یو خرقه پدت اضتیر

عرفدان -یو عرفدان اسدلام ییعرفدان بدددا انیدم یلداهر یهابا همده تدباهتاما 

 16تدد.ی میان این دو مک ب دی ه میقیمداضع اخ لافات عم یرخدر ب -خراسان

 ییکده لازمده رهدا و دیگر عارفدان ایراندی عطار و مدلانا  شهیدر ان  شیمردن از خد

و فندا در فرهندز  روانداین شدهیهایی با آمددزه و ان تباهت نیدر ع 13گردد محسدب می

 گدریهای آن بدا دیکه همانن آن چنان از عمق و اصالت برخدردار است   یو هن  ییبددا

و  ددتدمی ریتمس یهای عرفانامیپ یو هماهنگ تدارد قیو مذاهب ترق صرفام بر سب انیاد

 .ستیدر دست ن انییمدلانا از م دن هن وان و بددا یریگ بر اق باا و بهره یلیدل چیه

 اثبات کرد که م مکدران تدانینکات که نم نیبا اتاره به ا یخاورتناا روس برتلس

 قیتصددف تبد  یکه اصطلاک فندا بده اصدطلاک فند یتصدف در س ه سدم و چهارم هجر

 یکده تصددف بده سدد یهن  داتد ه باتدن   و راهد ماتیاز تعل یتجسم روتن گردد یم

 ییبدددا مداتیبا بسدط تعل یش رکوجه م چیکرده است  ه یمربدط به فنا سنر ماتیتعل

              دهدد یقددرار مدد  یددرا مدددرد ترد 14ییبددددا یروانددایفنددا بددا ن ییندد ارد  امکددان هم ددا
 . 34: 6532برتلس   

 سدت ین ییپردازان تصدف  فندا نقطده نهدا هینظر ش ریب یبرا

از  یکدی  است  که ی انیجاوآن بقاء   یبلکه بع  از فنا معلدل منطق
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اسدت. انسدان بدا در   ییبدددا یرواندایوجده مهم تماوت فندا از ن

و  رودیذات مطلدق فدرو مد یایدخدد  در در یگذرا "من" ینابدد

 تیدهمانند  ماه زیکن  که او نیتمام در  م یگدنه با روتن نیب 

 یریحدس فناناپدذ نیداست. روتن اسدت ا  انیو جاو یاب   یاله

  .44همان:   اب ییاست که سالک بر آن دست م یحال  نی ریعال

 یکه برخ ستین  یدر خراسان  بع ییبددا نییآ یخیحادر تار قیوجدد ب ل نیا با

 بات . داس ان تاهزاده و گدرس ان اف هیراه  یعرفان اتیدر ادب ییها و قصو بدداداس ان

 :کن یآغاز م تیب نینامه با ا یکه عطار در الاه
 دو چشم پ ر بدد یینایب که  بدد  فریته زاده خدرت یکی

 . 353،  تعلیقات مصحح  1339 عطار  است ییکهن بددا قیتمث کی لاهرام

بدت پرسدت  کیدبدا  یو یگمدت و گدد به روایت عطار  قیسبب تدبه تق نیهمچن

 . 633-636: 1396  عطار نک.:    در ترکس ان بدده استییبددا 

داس ان معروف پیق در ح یقه و مثندی در منابع جینه و بددایی نیدز گدزارش تد ه 

 است.
 عرضه را آورده بددن ش هندد  پیق ان ر خانه تاریک بدد

  334،  دف ر سدم  1399 مدلدی                               

نه من و نه غیر مدن ای هدم تدد  : نه تد گدیی هم به گدش خدیش نتیب یمحدر اصل

 است. وح ت وجدد و فناء فی الله  که در داس ان پیق آم ه  مساله رهایی   335  همان:من 

هند  بده طددطی در داس ان طدطی و بازرگان مثندی  از آنجدا کده پیدام رهدایی از 

  ارتباط فنا و الزام به مرگ ارادی با عقای  هن وان و بدداییان و نیروانای رس یممحبدا 

. زرین کدب مدرخ بزرگ ایرانی و تارک مثندی  این ارتباط تددیمبددایی پرسش برانگیز 

  .462: 1394کدب  زرینخدان  و تدهم و تدسع مبالغه آمیز می کن یمرا رد 

 

 ادیان چینی

بده منشدأ  انیدنیکده بده بداور چ یدسدیو کنمدس یی  تائدییبددا میسه تعلدر میان 

در دو  یهدای عرفدانآمدزه  14: 1335ساسدد    گردن ی  برمیی ییکد ائدی سان ج یمش رک

بدا  ی  احساا همد ردییبددا انهینجات گرا میتر است. مماهپررنز ییو تائد ییبددا نییآ

  انزی دی س ییکن . سنت مرتاضانه تائدرا عرضه می یع ب یو نجات در زن گ یفعل یزن گ

hsiu-yang یذهدن و نشسد ن در حالدت فرامدتد-عرفان را عبارت از عمق امسا  دل 
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تدرط  شیها به عندان پعلاقهقلب از تمام  هیها و تخلیداور هیذهن از کل هیدان . تخلمی

 است. یم عال یدر  حادر دائد یلازم برا

کدردن  انیدو ب یده  که ممهددم سدازهش ار می نزیدائد ده ج در فصق اول لائدزه

و  یتدهدد یامدر یاست. تجربده عرفدان ینبات   کاملام نسب رممکنیغ   اگریتجربه عرفان

را بدر حسدب  یکن  تا تجربه اتحاد با م عالتلاش می نزیفراتر از کلمات است. دائد ده ج

 . 42: همان  کن  فیتدص عتیطب

 نیبددا و مبلغان آن  از خراسان خدد را به چ نییابع مع بر آچنان که بر طبق منهم

راه  قیداز طر دایو دائد و کنمدس ینیچ یبددا نییمج دام آ یهای بع رسان ن   در دوره

 ت ن . یدر خراسان معرف  یو فرهنگ یتجار یو داد و س  ها شمیمدسدم به ابر

 

 دین مسیحیت
همچدددن  یاوگددان و اصددطلاحاتبددر محدددر و تیحیو نجددات در مسدد ییرهددا شددهیان 

کده  یحدادث دردناک تیحیچرخ . از نگاه مسمی« محبت»و  «ف ا»  «حیمس»  «تجسم»

خ اوند   یبر نجات بخش یآتکار یفرود آم   گداه حیبر مس یسیآخر عمر ع یدر روزها

 یها ح دانسدان ییخدان ه ت ه و محقق ت ن رها «یمنج» یسی   عیاست. در عه  ج 

پددلس مبد ع آن ان  یاد خیآمدزه که در تار نیت نجات بخش اوست. اب س یدر بع  فرد

او گناه آلددد تد ه و  عتیطب هیبه سبب گناه اول خیکن  که بشر از آغاز تارمی  یاست تاک

زاند   یمردگان برخ انیرا از م حیکه مس ییبه خ ا مانیرو از خ ا دور گش ه است. ا نیاز

مج د انسانها با خد ا تد .  یخ ا  سبب آت با اطاعت مطلق از  حینجات است. مس ترط

 مدانیآن ا قیمطرک اسدت. راه تحصد یو نجات از گناه فطر ییت  رهایحیدر مس نیبنابرا

خد ا نجدات  دیبه ف انیحیبرد. به نظر پدلس مسبه نجات نمی یاست. و عمق صالح راه

 .عتیاز احکام تر یرویو نه به پ ابن یمی

از مصدر و عهد  در  هدد  خدروجیاز نظر  خیهم تارحادثه م شق  اگرینظر تدماا م به

اسدت  امدا  غامبریقرآن بر قلب پ یمسلمان  وح کیاز نظر  خیو حادثه مهم تارنا؛ یکده س

بده  یرا در انسدان شیخدد یازل امیآنگاه رخ داد که خ ا پ خیحادثه مهم تار انیحینزد مس

              تجسد  و فد ا  زاند یکده او را از مردگدان برخ یمدانز نیمجسم نمددد. همچند یسینام ع

 . 39: 1331 شق یم 
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تددد. اگدر از خ ا جسم ت   تجسم خدان ه می رمخلدقیو غ یازل امیکه پ  هیعق نیا

خد ا و  یوحد یسدیان  عیحیخ اسدت  از نظدر مسد یوح میمسلمان  قرآن کر کینگاه 

کنند . و نمی اقامه یو برهان قیاثبات تجسم خ ا دل یبات . هرچن  برااو می یتجسم وح

 ثیدر اثبات تثل اریهای بسو کدتش انن دراز می کی زیرا ن  ثیتثلسه گانه خ ا   عتیطب

 ناکام و نافرجام مان ه است. یحیبه گم ه محققان مس

 نسدتیبد ان داده  ا یپاسخ روتن تیحیتناسی که مساز مسائق مهم در نجات یکی

 قیدانسدان را از طر یاساسد ازیدن نیدو خ ا ا ستین شیکه انسان خدد قادر به نجات خد

 ندهیج نیدیدر مقابدق آ تیحیمنظر مس نیبرآورده کرده است. از ا بیبر صل یسیمرگ ع

تددد  هرچند  می کیخ اون   نزد یخش. و به مدضع اسلام در نقش نجات بردیگقرار می

 نیادیداخ لافدات بن گریک یبخش خ اون  با  یینقش رها یچگدنگ قیدر راه نجات و تحل

  .دارن

مدرگ  قیدمساله که خد ا از طر نیف ا  و پاسخ به ا  هیعق قیتحل شق  دریم تدماا

معندا و ممهددم مدرگ  قیدما محقق سداخت و تحل یرا برا یزیچه چ یسیبار ع بتیمص

از آن  کیدتدن  که هدر مدضدع می نیاز سه راه وارد ا انیحیکن  که مسمی انیب یسیع

از گنداه و مدرگ  کمداره  یآزاد نجدات اسدت: آنان به ازیبازگدکنن ه احساا ن قیسه طر

  .91-31 همان:  نیگناهان و محبت تحدل آفر یت ن برا

 فیدخد ا تعر میرا تدناخت مسد ق ک  تصددفیدکاتدل تیراهب وزوئ شقیتدماا م

. تدددیانسان حاصدق مد یبرا یفرد ینیاز راه تجربه د یجهان نیا یکن  که در زن گمی

دسدت  یانسان احساا تماا الهد یای است که برادنهگاه زودگذر و به گ یتجربه عرفان

تددد. تدمداا خداند ه می یروحدان جبا خ ا است کده ازدوا دس هیده ؛ و گاه اتحاد پمی

داند  کده در آن اتحداد در محبدت و اراده می یبا خ ا را بده معندا یوح ت روحان شقیم

درسدت  یحیمسد انیصددف یمسدلم اسدت. بده نظدر و یخالق و مخلدق امر نیب ییج ا

 . 149-139 همان:  کنن ممهدم ذوب ت ن در خ ا را انکار می شیان 

و عزلدت در  تیدتجدرد و زهد  و رهبان دهیتد ژهیبد انیحیآداب و سلد  مس یبرخ 

های تدباهت یریدو گدتده گ اضدتیبا دعا و زهد  و ر   همراهییدر تنها یو زن گ ابانیب

در برخدی صددفیه از جملده . حادمسدلمان داتد ه اسدت انیصدف یبا سلد  برخ یادیز

های مسیحی تام و لبنان و فلسطین بدا مسد ن ات تداریخی صدفیه خراسان در سرزمین
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عمیق عرفان مسیحی بر عرفدان اسدلامی را  ریتأثتدان تدد. اما ازین مطلب نمیمی  ییتأ

 ثابت کرد.

 

 نتیجه
م و عدلاوه بدر عامدق مهد ان یشه رهایی در عرفدان خراسدان عدامق تطدر  یدر بررس

 مداتیتعلباید  از  ی ندید انیشددایو پ امبریپ میو تعال میقرآن کر یندران یهاهی: آنیادیبن

 یو مشرب افلاطددن دنانی یو رواق یاتراق یها فلسمه دنانی  و یرانیا نییمشرب فهلد  رانیا یفلسم

و ذکدر و عبدادت و نظدام  اضدتی آداب خلددت و ر و... یحیمسد یی بددا  ی  و مذاهب هن  یج 

 یهاشدهیان    سخن گمت.ملق و نحق گریبا د یو معند یفرهنگ ی  و داد و س  هاخانقداه

   یدزیهمچددن با یانیاسدت  کده رازآتدنا قابق ذکر ویژه باس ان رانیا و حکیمان عارفان

 زیدرا ن رانیا یباس ان تیمعند  به اسلام و قرآن نیبا حمظ اع قاد راس   یو ابدسع یخرقان

را  یراندیعرفان ا یانقطاع  ارتباط معند یتسلسق ب نیقق نمددن . امن  یبع  یهابه نسق

 .کش یم ریها به تصددر طدل قرن

کده  تدددیمدی پدیش از اسدلام ان یشده رهدایی  تاکید  هاندهیزمعلاوه بر بررسی 

 نیهمچنددان یشدده رهددایی در عرفددان ایددران و خراسددان و  ی قرآنددی و حدد یثیهانددهیزم

ی درین باب بسیار مهم و قابق تدجه است؛ که مقاله و لامفلسمه و حکمت اس تاثیرگذاری

 .  طلب یمی اج اگانهپژوهش 

بدده  در عرفددان خراسددانی پیشددا اسددلامی ان یشدده رهددایی هانددهیزماز همددین رو از 

 .میکنیمتعبیر  نیکنار یآبشخدرها ها وسرچشمه
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پي نوشت

                                                 
  ی  رسد گاری  رسد ی  رسد ن  رسدت  رسد گی ن  رهات ن  آزادیش  رهش  رهیله  رهای  ییرها» .1

 ...«گش ن و  لهی ن  برس ن  ببدخ ن  بازرس ه  وارس ه  یبازره بازرس ن 

 آزادت ن از تعلقدات و گدذر از مداندع و رهداکردن تعلقدات  نقطده مقابدق  یس گو وار ی  آزادیی. رها6

 وابس ه  #است.  وارس ه یوابس گ

 Deliverance ؛633و  332و  335و  359و  133 :1333از پژوهشدگران   یگروهد: مدسدی و ک.ن. 3

 مقاله است. در مدضدع ییمعادل رها نیبه ر

 ژهیدمکان خدا، و و کیکه خراسان را به  یمدارد قید و تحلمخ صر وارد جس ج نیاگر بخداهم در ا. 4

 یبده برخد ریدور تددم. بده نداگز یکرده  تدم ممکن است از مدضددع اصدل رانیو فرهنز ا خیدر تار

 تدد:های مهم به طدر فهرست وار اتاره مینک ه

دف و در علدم و فنددن مخ لدف از جملده فلسدمه  کدلام  تصد یاسلام نیهای نخس در دوره خراسان

دانشمن ان جهان اسلام بدده  نیو... خاس گاه بزرگ ر خیات  تاریو ادب   تعریاضیعرفان  طب  نجدم  ر

از  یای همچدن: ابدنصدر فدارابهای برجس هتیآنها در ک ب مربدطه مدجدد است. تخص یاست. اسام

و  ینیجد نیام الحرمدر فلسمه و حکمت. ام نایس یابدعل سیالرئ خی  و تیفاراب ماوراءالنهر  معلم ثان

برجسد ه و صداحب  تیتخصد زیددر تصدف و عرفان ن ی. الب ه غزالیدر کلام اتعر یامام محم  غزال

مداوراءالنهر و  هید  از کبار ائمده حنم333 م.  یسمرقن  ی یگردد  ابدمنصدر ماترمحسدب می ینظر

ناگدن همچدن نجددم  های گدکه در دانش یخدارزم یرونیب حانیه  ابدری یماتر یمؤسس مذهب کلام

 .صاحب نظر بدد خیو تار انی  ادیاضیر

 ریهای دوردست را به تصدها که گذت هشتیبدده است. در  یو باس ان ییاوس ا اتیمحق تجل خراسان

؛ ارتباط زرتشت بدا خددارزم و اوشیتدد. سمرقن  و بخارا تهر سمی ادیخراسان  یکش  از تهرهامی

بزرگ در خراسان؛ فلاسمه بزرگ  یدر خراسان؛ ادبا یرانیعرفان ا اتیلدر بلخ؛ تج انیانیمرو؛ حادر ک

 ثیح و  شابدریدر نو حادر به مکه و سنس مرو نهیخراسان؛ سمر امام هش م به خراسان از م  هیناح

 یترمدذ میوام ار حک یعربابن تیدر مساله ولا  حدنیدر حدزه رود ج یترمذ مینقش حک ؛ یدو تدح

 یادیدز ؛ تع ادیواوگدن کردن حکدمت امدی  معندمرکز بزرگ و  ینظام یشیاست. منطقه سدق الج

و  انیدهدای ضد  خلافدت در خراسدان. تنددع ادم ع د عرفدان و تصددف؛ جنبش رانینمدا پا  و پ

از جمله افکار و  یعه  سامان یدر نظم و نثر فارس یمهم و روتن راتیتاث انیها در قلمرو سامانفرهنز

گدنداگدن  انیداتبداع ملدق و اد ربدازیگذاتت. در مداوراءالنهر از د یراسان بجاخ انهیهای صدفشهیان 

ان . داس ان خنز بدت و سدرخ بدت س هیزدر کنار هم می یحیو مس یی  بددای  ماندیهمچدن زرتش 

 یکن   در بلخ تهرت دات ه و اق ام عنصرمی ادی انیبام یصنم ثیاز اصق آن به نام ح  حانیکه ابدر

و  یدهد . تسدامح فکدردر بلدخ نشدان می ییبدددا انهیعام زیبه مرده ر اآنها تدجه او ربه نقق و نظم 

هدای منجر به رتد  و تدسدعه دانش میدر قلمرو بزرگ خراسان ق  یسامان انیوسعت مشرب فرمانروا

خ  کدلام  یر  تداریدرتمسد یو عربد یک ب مهم به زبان فارس فیو تأل فیو تصن یو نقل یگدناگدن عقل

های مدجددد نثدر ترین نمدندهمیو... تد . قد    نجددمیدارو تناس و ا  طبی  جغرافیم عقلعلدتصدف  
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ماند ه  یبجدا یمیاثر تعل نیترمیترک تعرف ق  ینثر فارس خیاست. در تار یعه  سامان ادگاری یفارس

  339 م.  یکلابداذ یاست که در ترک ال عدرف لمدذهب ال صددف بخدار یبخار یاثر مس مل هیصدف

 هیصددف یمدیآثدار تعل نیترمیکه بعد  از تدرک تعدرف از قد  یری. کشف المحجدب هجدندت ه است

تصدف خراسان  طیآن همه در مح یو ترجمه فارس یریقش مامام ابدالقاس هیریمحسدبست و رساله قش

 به وجدد آم .

است.  سر به مهر یتمس  خدد راز دانیاو به د اتیغزل دانید یمدلانا به تمس و نامگذار ژهیو تیعنا. 5

 داده است. شینما شیو آن را در اتعار خد رف هیمهر اثر پذ نییمدلانا ناخداس ه از آ ایآ

 میخداب گد ثینه تبم نه تب پرس م که ح                        میغلام آف ابم هم از آف اب گد چد

 میبه نهان از او بنرسم به تما جداب گد  یترجمان قیرسدل آف ابم به طر چد

 میاز عمارت سخن خراب گد زمیبگر                       ها ب ابم چد آف ابم به خرابهق م  به

 میقشدرم همه از لباب گد انهیبه م  سر درخت مانم که ز اصق دور گش م به

 میمن اگر خراب و مس م سخن صداب گد  ز درخت بس بلن م بمیت بیاگر چه س من

 میآب گد ثیکه ح  شیلم ز خا  کدخج  شیاست بد  هیبکش شیدلم ز خا  کد چد

 میکه با تد ز پس نقاب گد نیتد روا مب                نقاب از رخ که رخ تد است فرخ  بگشا

 مینه به تب طلدع سازم نه ز ماه اب گد                      قبادمیز آف اب زادم به خ ا که ک چد

  مدلانا                    

          
 

 یپد ر گاهیبه پا یاز همت آزمدن تگرف و دتدار و بزرگ  رهرو مهر روزمن انهیگذر پپس از  .2

است. مرگ در  اف هیدست  ییبه رها ینییآ نهیاو با گذت ن از همت ز رایز  ه یرسیم یریپ ای

 یفناء فد یشیدرو یهااست  همان که در دبس ان  هیرس یندیم ییرا آزمدده و به ندزا یزن گ

  .615-134: 1323  ی: کزاز.کن  خدانن شی مبالله ءالله و بقا

و « فنداء» برابدر nirvanaندیسد : می معدانی رمدز صدلیببابک عالیخانی در مق مه خدد بدر ک داب . 9

moksha  33،  مق مه م رجم  1394  است.  گندن« بقاء بع المناء»برابر  

 از  یدکه با یزیچ»است.  مخ لف یهادر جسم  نیاست و منظدر چرخ  نیچرخ ی. سمساره به معنا3

 ابد ییادامه م یفرجام چیچرخه ب ون ه نیا.. مکرر است. یچرخه تدل ها ایسمساره  افتی ییآن رها

و بده آن اب   یخ ا  به مُکشه دست  تیعنا ایگدرو  و  کیتماعت  ای  یبا مجاه ه معند... مگر آن که 

 ادیدغم و غصه   هیو با صمت دوهکهه  ما طاقت فرسا رااز چرخه بره . عمدمام سمساره  یبه کل لهیوس

  22-25: 1336 من  ی و .«کنن یم

عرفان هن وی با ق ری مسامحه بکار رفت. در هن   دین و فلسمه و عرفان یکی هس ن  و بمانن  ادیان  .9

 ابراهیمی مرز و تمایز مشخصی ن ارن .

خدامدش  یبه روتن ت گ  نیبددا در وقت رس  بزرگ یدگرگدنکرن آرمس رانز در ک اب  سخنبه . 19

 ایبدد. بددا با زدودن حالات نادرست  بیو فر نهیت ه بدد. اما آن چه خامدش ت ه بدد سه آتش آز  ک
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دام  ریکه هندز اسد یبدد که کسان یال ح نیبدد. ا  هیکامق رس یناسددمن  دل  به آرامش ناخددپرس 

  .369 :1332رمس رانز  آتدانن  تصدرش کنن .  ان  نمییخددپرس 

را  یدی یزند گ میتدانوجدد ناتاد ماست که ما در آن نمی یهای حسآنجا که زبان ما برگرف ه از داده از»

همده بدددا  نیرا وصف کن . باا روانهیکه ن ستیای نکلمه چیبات   ه یکه تمامام از من خال میتصدر کن

داد. مدی گردانشمثبدت بده تداو  یاز اصدطلاحات منمد یرا با مخلددط روانهیو ن ییهایی از رهانشانه

  ینکنند ه  نشکسد ن هیدکنند ه  تجز الدده  ناسسدتیدبددد  ن بیدو فر ندهیآز  ک یروانه  خامدتدین»

 ف  سداحقیدقدت  لطیتد : حق رواندهیهم از ن یمثب  ماتیبدد. تدص یمرگ یو ب ینادتمن  یشانیناپر

  لنگرگداه  پناهگداهمسدکن   ره یدجز  اسد قلال  یآزاد  ین  پاکیبر ن ه  مقص یصلح و صما  پاگر  ید

  369 : همان« فراسد

 «نیدیسدره به گردش درآوردن چرخ آ» انییبددا انیکه در م  ییگم ار خدد پس از رها نیبددا در نخس 

 نیددر ا ی. وکند یم حی  را تشرقی راه هش گانه جل انهیو راه م قیجل قتیچهار حقتدد  یخدان ه م

 یو تشدنگ یهسد  یکدام  تشدنگ ی: تشدنگدان یو طلب  م قی م یگم ار مهم خاس گاه رنج را تشنگ

اسدت  تدا  یو تدقدف تشدنگ یاز تشنگ ییاز رنج  رها یی. رهابردیت ن م  هییکه به دوباره زا یس ین

راه هش گانه است که رهدرو بده فرونشدان ن سده  مددنیاز رنج  پ ییاز آن به جا نمان . راه رها ینشان

خداند ه  رواندهیمقصددد  ن نید. ارسد یو آرامش مد یو به سرد اب ییم قیتدف بیو فر نهیآتش آز  ک

رسد   یمد روانهیبار به ن نیکه نخس  یاست. رهرو یمرگیو اوج آن ذات ب یکه آغاز آن آزاد تددیم

. او بدا گسسد ن دن دیپیم روانهین یایپا نهاده که به در یاو به رود تدد؛یخدان ه م « هیبه رود رس»

  هیرس یمرگیاست که به ذات ب ی. ارهت مرد تمام و ارزن ه و انسان کاملرس یم بن ها به مقام ارهت

  49-63: 1339  ییاتاپ: نک..  تددیگاه دس خدش سنساره نم چیاست و ه

 نیذن را در چد یبدددا نیدیآ ن  کدهیذن در چد خیسرسلسله مشا  Bodhidharma  درمه یبدد .11

 یخراسدان یراندیا کیداسناد و مندابع اسد دار   یبرخ هیپا از محققان و بر یگزارد به باور گروه انیبن

  یینگارن ه با ع. پاتا یاست.  گمت و گد

 ریکه تصد نیذن در چ قتیطر ریپ نیدرمه اول یجدهر بدد ی نامیو تاعر و یینات هان  رهرو بددا کیت

اسدت.  دان که مقص  و مقصدد ذنمی« سرتت خدد  نید»سنت ذن وجدد دارد   یرهایاو در تمام د

که بر آن ت ه تا به خددد غلبده کامدق داتد ه  ستینادره مرد ریدرمه در معاب  ذن  تصد یبدد ریتصد

 . 193: 1391  ییرا به کمال برسان .  پاتا رامدنشیخدد و پ یبات و آزاد

و  یفراتر از خامدتد یزیچ نییآ نیدر ا ییو مقص  رها کن یم  یتاک ین گیبددا بر خلاء و ننا نیی. آ16

به حق  و دلشاد بددن به حق  و زن ه بددن به  یبر ملاء و بقا یاسلام یرانی. اما عرفان استین ی سین

 دسد هیپ  یدبقا و تدل  دوباره است. تاک  یس یدر آن پس از فنا و ن ییو مقص  رها کن یم  یحق تاک

 یند گیما رنج و ننا. اکن یم قیبه رهرو تزر یو افسردگ ینیب ب یهمداره ندع  ین گیبددا بر رنج و ننا

  یو دوم آنکه تاک ستین ی یممهدم کل کیاولام  یقرار گرف ه ول رشیمدرد پذ یقرآن اتیبا آن که در آ

مقص  عارفان  نهایتر از همه اکاه . مهمآن می ینیاز رنز ب ب یجهان عقب ین گیآخرت و پا یبر سرا

از  یآتکارا ذکدر ییبددا نیم دن نخس  ژهیبددا بد نییکه در آ یخ اون  است در حال رانیمسلمان و ا
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 .س ن یقائق ن تیو به اله ستیخ اون  ن

محسدبسدت  در  قدتیو حق قتیو طر عتیدر اطدار تر ریو هر آنچه در آنجا حاصق س یتمام مثند». 13

تدد  و عشق از آن است  خلاصه می یرمز یو ناله و «ین»حال    کهیممهدم فناء در حق و بقاء به و

« یخدال»و در  شیخدد «سد انین»به  یانقطاع ن یب اقیفناست در تدر و ات  نیلازمه ا و فقر هم که

از خددد  لهیوس کیعاتقان و  یسماع هم که غذا اب   چنانکهیمی ریتصد شیخد« یخدد»بددنش از 

کن  که خاطر نشان می یمعان نیا ریدر تقر یو وق ..مجال لهدر دارد. «ین»است هم در وجدد  ییرها

و در بند   قیعلا  یآنکه در ق    ویجدرا باز می شیدور مان  روزگار وصق خد شیاصق خد هر کس از

کن   ضدرورت از خددد و آزادست در  نمی یخال شیخد یرا که از خدد یاست سر ن یو زر باق میس

  6/992: 1322کدب  نی زر« کن .سالک است الزام می ییبه حق که مقص  نها قین یارا بر ییرها

 .663-139: 1334ان  ی: رس م.نک روانهیفنا و ن سهیمقا ی. برا14
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