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Objective: One of the concerns of mankind since a long time has been knowing sin, 

its consequences and how to get rid of sin. Considering the importance of knowing 

this concept, the authors first investigated various sources and documents related to 

the myths of the nations of the Middle East using a library method, and then analyzed 

this issue with a descriptive-analytical approach. The findings of the research show: 

1- In Japanese mythology, the great sin was impurity. A sin was an act that was 

obviously ugly. Purification is done by washing, austerity or giving gifts. 2- In 

Chinese mythology, it seems that the first sin is eating meat. there is not much 

discussion about sin and how much it is. Arrogance, defiance, and suicide are sins 

mentioned in Chinese mythology. 3- In Iran, the first sin is lying. sin does not only 

mean disobedience to God, and man can also commit sin in dealing with himself and 

other creatures. Man becomes the owner of Farah by doing good deeds, and Farah 

runs away from him because of sin. In Iranian mythology, water, fire and molten 

metals are purgatory. 4- In Mesopotamian mythology, there is no precise definition 

of sin. Breaking the wings of the south wind and being deprived of immortality is 

the first sin, and disturbing God's sleep and confronting the gods is one of the most 

obvious sins. 5- In India, Varuna judges the creatures based on a set of rules called 

Rita. The state of sin can be examined in four periods, the closer we get to the final 

period, the more sins there are. Meanwhile, even the gods are not far from 

committing sin. Purification from these sins is done in two ways: purification in the 

Gange and purification with the help of Varuna's mental power. 
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Introduction 

One of the concerns of mankind since long ago has been knowing sin, its consequences and how 

to get rid of it. The findings of the research show: 1- In Japanese mythology, the great sin was 

impurity, which has various meanings. Sin was a state and an act that was obviously disgusting. 

Purification in ancient Japan is done by washing, austerity or giving gifts. 2- In Chinese mythology, 

it seems that the first sin is eating meat. In Chinese mythology, there is not much discussion about 

sin and its causes. Arrogance, defiance, murder and suicide are sins mentioned in Chinese 

mythology. 3- In Iranian mythology, the first sin is lying. From the perspective of the ancient 

Iranians, sin does not only mean disobedience to God, and man can commit sin in dealing with 

himself and other beings, and sin also harms other beings. Man becomes the owner of Farah by 

doing good deeds, and Farah runs away from him because of sin. In Iranian mythology, water, fire 

and molten metals are purgatory. 4- In Mesopotamian mythology, there is no precise definition of 

sin. Breaking the south wind and being deprived of immortality is the first sin, and disturbing God's 

sleep and confronting the gods is one of the most obvious sins. 5- In Indian mythology, Varuna 

judges the creatures based on a set of rules called Rita. The state of sin can be examined in four 

periods, the closer we get to the final period, the more sins there are. Meanwhile, even the gods are 

not far from committing sin. Purification from these sins is done in two ways: purification in the 

Ganges River and purification with the help of Varuna's mental power. 

Research method 

Considering the importance of understanding and recognizing this concept in the belief of the first 

humans, the authors first investigated various sources and documents related to the myths of the 

nations of the Middle East using a library method, and then analyzed this issue with a descriptive-

analytical approach. Have analyzed 

Discussion 

In Japan, observance of religious customs was more related to purity and ritual purity. Any 

violation and error against the gods was defined under the title "Tsumi", which may be the closest 

equivalent to "fault and mistake" or "sin", but none of them conveys the complete and exact 

meaning of this term. The main purpose in the ritual of worship was to avoid tsumi, and in the 

ritual of royal (empire) worship, the task of avoiding tsumi was the responsibility of a selected 

group. The main offense or major sin was impurity. 

Japanese people attached great importance to the ritual of purification and cleansing from sin. One 

of the fundamental principles in their purification rituals was purification from pollution; for them, 

this work was considered as an introduction to worship. 

In Chinese mythology, the first sin is mentioned in a way. The ruler of hell gets tired of people's 

efforts to provide food and he wishes to the ruler of jade to send heaven and earth to help people 

in cultivating the fields. The ruler of Yashm says that the varzav will grow old on earth after some 

time and a person will greedily eat the varzav's flesh and skin. The ruler of Yashm finally sends 

Varzav to the ground; but his prediction comes true and after Varzav becomes too weak to work,
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 a man eats him. The ruler of Yashm, who is angry with the work of man, sends Di-Zang Pusa to 

hell as punishment for this sin. Sin in Indian mythology should be examined in different periods: 

The first period, the period of Kritayoga: this period is the golden period that lasts 1,728,000 years. 

The second period, Tertayuga: this period lasts 1296000 years. The third period, Dvaparayuga: this 

period lasts 864,000 years. The fourth period, Kali-Yuga: This period, which is the present age, 

lasts 432,000 years. Purification was sometimes necessary among Hindus. To start worship and 

prepare for austerity, they used to purify and cultivate. In Avesta, the greatest sin is lying. The root 

of this sin is related to the sin of mischievousness. Mashi and Mashianeh attributed the creation of 

Ahuramazda to Ahriman and committed the first sin. In Iranian mythology, two types of 

purification are mentioned: water and fire. 

It is absolutely not possible to separate the types of sin in Mesopotamia mythology; But it is clearly 

clear that man is captive in the power of the gods and any behavior that is against the opinion of 

the gods will result in punishment. 

One of the sins that humans commit in Mesopotamian mythology, which seems funny to a large 

extent to humans today, and is rarely seen in the myths of other nations, is disturbing the sleep of 

the gods. Is. 

In Mesopotamian mythology, we are also faced with the original sin. According to Mesopotamian 

mythology, Edapa/man breaks the wings of the south wind and when he appears in the presence of 

the god Anu, he refrains from eating and drinking on the advice of Ea and loses himself to Deprives 

the blessing of immortality. 

 The result 

The findings of the research show the following points: 1- In Japanese mythology, the main offense 

or great sin was impurity, which has different meanings. One of its meanings is physical impurity, 

which includes things such as menstruation, sexual relations, and childbirth. These impurities 

should be removed by purification, fasting, prayer and worship. On the other hand, death and 

everything related to it is among the impurities. In general, early Japanese religion lacked the 

abstract concept of ethics and moral principles. Sin was a situation and action that was directly and 

openly ugly. In ancient Japanese religion, a distinction was made between worldly or earthly sin 

and heavenly sin. Earthly sins such as killing and injuring, committing adultery with incest, brutal 

acts or acts that disturb the comfort and well-being of people. In Chinese mythology, there is not 

much discussion about sin and its causes. The worst sin in Chinese mythology is suicide. 

Arrogance, defiance, murder and suicide are sins mentioned in Chinese mythology. From the 

perspective of the ancient Iranians: a)- sin does not only mean disobedience to God, and man can 

also commit a sin in dealing with himself and other beings, and b)- error not only harms the guilty 

person, but also harms other beings. Delivers c) - Man becomes the owner of Farah by doing good 

deeds, and Farah runs away from him because of sin. Jamshid and Garshasb are among these people 

who lose this power due to their guilt. D) - Many sins are mentioned in Ardaviraf-nameh. Lies, 

arrogance, pride, etc. are major sins. In Mesopotamian mythology, there is no precise definition of 

sin. The sin of disturbing God's sleep and confronting the gods is one of the most obvious sins. The
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 Ritual celebration of the New Year is also a ceremony to remove people's sins. The fundamental 

difference between the mythology of India and the mythology of other nations is that it is alive. 

One of the complications of the issue of sin in Indian mythology is that Varuna judges the creatures 

based on a set of rules called Rita; however, this set of rules is not clear for the creatures. The state 

of sin can be examined in four periods, the closer we get to the final period, the more sins are 

committed and the ground for the appearance of a savior is provided. Meanwhile, even the gods 

are not far from committing sin. On the other hand, humans are constantly provoked by demons to 

sin and make mistakes. 2- In Japan and India, there is no mention of original sin. In Iranian 

mythology, the first sin is lying. Breaking the south wing wind and being deprived of immortality 

is the first sin in Middle-Rudanian mythology. In Chinese mythology, it seems that the first sin is 

eating meat. 3- Cleansing and purification in ancient Japan is done by washing, austerity or giving 

gifts. In Iranian mythology, three types of purification are mentioned: water, fire and molten metals. 

Cleansing from sins is done in two ways in Hindu belief: purification in the Ganges river and 

purification with the help of Varuna's mental power. There is no clear reference to purification in 

China and Mesopotamia. 4- Intercession is mentioned only in the mythology of India and Japan. 
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   هاي کلیدي:واژه

 انسان،

 تطهیر، 

 خدا،  

 گناه، 

  مشرق زمین.

هاي بشر از دیرباز تاکنون، شناخت گناه، پیامدهاي آن و چگونگی پاك شدن و گریز از گناه یکی از دغدغه

هاي نخستین، نگارندگان، نخست به بوده است. با توجه به اهمیت درك و شناخت این مفهوم در باور انسان

با  و سپس اساطیر ملل مشرق زمین پرداختهاي به بررسی منابع و اسناد مختلف مربوط به خانهروش کتاب

در اساطیر ژاپن،  -1دهد: هاي پژوهش نشان میاند. یافتهتحلیلی این موضوع را واکاوي کرده -رویکرد توصیفی

گناه بزرگ، ناپاکی بود که معانی گوناگونی دارد. گناه، وضعیت و عملی بود که به طور آشکار زشت و زننده 

در اساطیر  -2شود. ي شست و شو، ریاضت و یا اهداي هدایا انجام میباستان به وسیلهباشد. تطهیر در ژاپن 

و  ي گناهرسد گناه نخستین، خوردن گوشت ورزاو است. در اساطیر چین، بحث زیادي دربارهچین، به نظر می

در اساطیر  -3چند و چون آن نیست. تکبر، تحدي، قتل و خودکشی از گناهان یاد شده در اساطیر چین است. 

گویی است. از دید ایرانیان باستان، گناه تنها به معناي نافرمانی در برابر خدا نیست ایران، نخستین گناه، دروغ

تواند در برخورد با خودش و سایر موجودات نیز مرتکب گناه شود و گناه به دیگر موجودات هم و انسان می

گریزد. در اساطیر ي گناه، فرّه از او میشود و به واسطهرساند. انسان با کردار نیک صاحب فره میآسیب می

شود. النهرین، تعریف دقیقی از گناه نمیدر اساطیر بین -4ایران آب، آتش و فلزات مذاب از مطهرات هستند. 

شکستن باد بال جنوب و محروم شدن از جاودانگی، گناه نخستین است و مزاحمت براي خواب خدا و رویارویی 

در اساطیر هند، وارونا، آفریدگان را بر اساس مجموعه قوانینی به  -5ن از مشهودترین گناهان است. با خدایا

ي پایانی نزدیک کند. وضعیت گناه در چهار دوره قابل بررسی است که هر چه به دورهنام ریتا قضاوت می

ن گناه به دور نیستند. پاك شدشود. در این میان، حتی خدایان نیز از ارتکاب به شویم، گناهان بیشتر میمی

  .شودي گنگ و تطهیر به کمک نیروي ذهنی وارونا، انجام میي تطهیر در رودخانهاز این گناهان به دو شیوه

  

زمین(ژاپن، چین، بررسی مفهوم و ماهیت گناه و چگونگی پاکی از آن در اساطیر مشرق ). 1403( محمد،  عباس زاده جهرمی ؛ عظیم ،جبّاره ناصرو: استناد
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  مقدمه

  . بیان مسأله1-1

داند ). کزازي این واژه را عربی نمی40 :1385است. (بهار،  historyاي عربی و معرب اسطوره واژه

). برخی از 112 :1376داند. (کزازي، ها میهاي دیگر برگرفته از دیگر زبانو مانند بسیاري از واژه

؛ مقدم، 1121 :1346کنند.(ر.ك. رضی، ي این واژه را در اوستا جست و جو میپژوهشگران نیز ریشه

دانستند؛ اما از آغاز قرن ). تا پیش از قرن نوزدهم، اسطوره را معادل دروغ و اباطیل می12 :1337

کردند؛ بلکه اسطوره را نوزدهم، دیگر اسطوره را تخیل صرف و منقطع از واقعیت خارجی فرض نمی

 ،ص.1399یر و همکاران، گ؛ خواجه9 ،ص.1386سرگذشتی واقعی و بسیار ارزشمند دانستند. (الیاده، 

). کاسیرر بر این باور است که از نظر تاریخی هیچ فرهنگ بزرگی را 6 ،ص.1376؛ ستاري، 113

). 65-64 ،ص ص.1377اي نباشد. (کاسیرر، ي اسطوره و عناصر اسطورهتوان یافت که زیر سلطهنمی

ا یق از اسطوره ارائه کنند؛ باند تعریفی جامع و دقشناسان گوناگون تلاش کردهپژوهشگران و اسطوره

ي اسطوره ي اسطوره وجود ندارد. بیرلین دربارهاین حال هنوز هم هیچ تعریف دقیق و کاملی درباره

ي این که جهان چگونه به وجود پردازي دربارهاسطوره نخستین شکل علم است؛ فرضیه«نویسد: می

هایی حقیر که اساطیر نه افسانه«است که: ). پاریندر بر این باور 9 ،ص.1386(بیرلین، » آمده است؟

ترین بیم و امیدهاي انسان و نمودهایی است که باید در جهت شناخت اي براي راه بردن به ژرفوسیله

). گریمال معتقد است: 18 ،ص.1390(پاریندر، « ژرفاي سرشت انسان مورد مطالعه قرار گیرند.

). پژوهشگران بسیاري 23 ،ص1372(گریمال، » اسطوره، تاریخ نخستین و معنوي یک جامعه است.«

؛ 60 :1372هاي بیشتر ر.ك. ستاري، اند اسطوره و ماهیت آن را توضیح دهند.(براي نمونهسعی کرده

کوب، ؛ زرین237،ص.2536؛ سارتر، 103،ص.1371؛ شایگان، 325 ،ص.1370ویلفرد و همکاران، 

نماید، این است که تقریباً غیر قابل انکار می). اما آنچه که 126 ،ص.1370؛ باسیتید، 404،ص.1369

ها زیسته و هاي نخستین است. باورهایی که بشر نخسین با آنها باورها و اعتقادات انساناسطوره

هاي انسان از آغاز خلقت، رسد یکی از دغدغهدردهاي خود را با آن تسکین داده است. به نظر می

گناه، یکی از موضوعاتی بوده که همواره ذهن انسان را به پرستش بوده است و از همان آغاز موضوع 

با دانش کلام گره » تکلیف«خود مشغول داشته است. موضوع گناه در کنار طاعت در ذیل عنوان 

و رفیق عجم،  790،ص.1، 1998سمیح دغیم،  ؛197 ،ص.8، 1325خورد. (میر سید شریف، می

و امتثال اوامر و نواهی و قبول تکالیف نفسی، فرمانبرداري «). برخی طاعت را 274 ،ص.2، 2004
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انجام کار قبیح یا اخلال به امر «) و در مقابل معصیت را 216 ،ص.4، 1366(ملاصدرا، » بدنی و مالی

 اند. ) معرفی کرده624 ،ص.1413(حلی، » واجب

) و نیکو 271،ص.1405تکلیف در نگرش متکلمین بزرگ فعل الهی، در ذیل عدل (مقداد، 

به  -گرچه با مشقت و سختی همراه است-شود. نیکو بودن آن ) قلمداد می202 ،ص.1407، (طوسی

آورد که نیل به آن منفعت، بدون مندي از منفعت والایی است که براي مکلف به ارمغان میجهت بهره

) از این منظر خداي متعال تکالیفی را به منظور نیل 319،ص.1413پذیر نیست. (حلی، تکلیف امکان

کند که در پی آن دو موضوع ثواب و عقاب مطرح بشر به سعادت خویش براي بندگان وضع می

ان. بند است و عقاب براي متخلفین یعنی گنهکارشود. استحقاق ثواب براي کسی که به تکلیف پايمی

ل نیازهاي آن و ذیدینی و مبتنی بر پذیرش پیشاز این رو موضوع گناه در دانش کلام، مفهومی درون

  عنوان تکلیف طرح شده است.

 يبا توجه به قدمت و اهمیت این موضوع، نگارندگان به بررسی باورهاي ملل شرق باستان درباره

  اند. گناه و معنا و مفهوم آن نزد این جوامع باستانی پرداخته

  . پیشینۀ پژوهش2-1

اساطیر مشرق زمین، ي این موضوع در دهد تاکنون دربارهجست و جوهاي نگارندگان نشان می

هایی مرتبط با گناه انجام شده است. براي نمونه، نصرت االله پژوهشی انجام نشده است؛ اما پژوهش

              هايهاي گناه در شخصیتبررسی تطبیقی اسطوره«ي ) در مقاله1400احمدي و همکاران(

ایران و یونان و وجوه شباهت و هاي نخستین گناه در اند انگیزهکوشیده» اساطیري ایران و یونان

حماسی ایرانی و یونانی را نشان دهند. حمیدرضا خوارزمی و -هاي اساطیريافتراق شخصیت

ي گناه در زندگی قهرمانان اسطوره و مایهبررسی تطبیقی بن«اي با عنوان ) در مقاله1392همکاران(

اند. ها را بررسی کردهل گناه آنهاي مختلف، دلیبا نگاهی کلی به چند قهرمان از فرهنگ» حماسه

اي گناه نخستین در متون نقش اسطوره«ي اي سنجیده و دقیق در مقاله) نیز به گونه1395مالمیر(

ت مفهوم گناه و ماهی«این موضوع را تحلیل کرده است. کاویانی پویا نیز در جستاري با عنوان » ادبی

مفهوم گناه و پیامدهاي گناه » رودانیونان و میانگناه نخستین در اساطیر و ادیان باستانی ایران، 

با توجه به اینکه پیش از این پژوهش مستقلی به نخستین را در این سه منطقه بررسی کرده است. 
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موضوع گناه در اساطیر مشرق زمین نپرداخته است، نویسندگان برآن شدند با توجه به اهمیت موضوع 

  ه تبیین این موضوع بپردازند. شناسی بشناسی و مردمدر مطالعات دین

  بحث و بررسی. 2

  گناه در اساطیر ژاپن-1-2

  مفهوم و انواع گناه-1-1-2

رعایت آداب و رسوم دینی بیشتر در ارتباط با پاکی و طهارت آیینی بود. هر تخلف و خطایی بر 

» تباهاشتقصیر و «ترین معادل آن شد که شاید نزدیکتعریف می» تسومی«ضد خدایان، تحت عنوان 

رساند. مقصود اصلی در باشد، اما هیچ کدامشان معناي کامل و دقیق این اصطلاح را نمی» گناه«یا 

ناب از ي اجتآیین پرستش، اجتناب از تسومی بود و در آیین پرستش سلطنتی(امپراطوري) وظیفه

ندین ناپاکی چ ي گروهی برگزیده بود. تخلف اصلی یا گناه بزرگ، ناپاکی بود. اینتسومی، بر عهده

ي آن بود و پاکی و طهارت آیینی مستلزم معناي مختلف داشت. نجاست جسمانی یکی از وجوه عمده

هاي پاك بود. ناپاکی و نجاست شامل مواردي مانند حیض، روابط جنسی داشتن بدنی پاك و لباس

و دعا و عبادت برطرف ها باید با اعمال تطهیري، روزه گرفتن شود. این ناپاکیو زاییدن نوزاد هم می

هاست. در موارد گناه و تخلف، ي ناپاکیشد. از سوي دیگر، مرگ و هر چیز مربوط به آن در زمرهمی

رسد هیچ تفاوت اساسی شدند. به نظر میهیچ فرقی میان جرم اخلاقی با کراهت اخلاقی قایل نمی

طور کلی دین اولیه ژاپنی، فاقد میان زناکاري از یک سو و ارتباط میان زن و شوهر نبوده است. به 

مفهوم انتزاعی اخلاقیات و اصول اخلاقی بود. گناه، اگر بتوان این لغت را براي آن به کار برد، عبارت 

بود از وضعیت و عملی که مستقیما و به طور آشکار زشت و زننده باشد. در آیین کهن ژاپنی، میان 

شدند. گناهان زمینی یا دنیوي شامل اعمالی بود یل میگناه دنیوي یا زمینی با گناه آسمانی تمایز قا

همچون قتل و مجروح کردن، ارتکاب زنا با محارم، اعمال وحشیانه یا اعمالی که آسایش و رفاه افراد 

ي این گناهان و تخلفات، باعث ناپاکی زد حتی اگر متخلف، تعمدي در آن نداشت. همهمی را بر هم

ه براي شد نه خود گناه کبایست از میان برداشته مین آلودگی بود که میشد و اییا آلودگی آیینی می

  ). 40-39 ،ص ص.1388دادند.(گریمال، جبرانش باید کفاره می

آید که براي تقدیس سخن به میان می -خدابانوي رحمت-در اساطیر ژاپن از تندیس کوان نون

  ). 91،ص.1384شود. (پیگوت، ته میو پاك شدن زمین از گناه، همراه با انسانی به دریا انداخ
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آمیدایی و جودو کانن را هاي تندايدر اساطیر ژاپن از شفاعت نیز سخن به میان آمده است. فرقه

  ). 66 ،ص.1388، دانند. (گریمالکننده براي رسیدن به عوالم متعالی میبهترین واسطه و شفاعت

مسخره کردن خدایان است. بر اساس یکی از شود، یکی از گناهانی که در اساطیر ژاپن دیده می

کرد، خود را به شکل را تمسخر می -خدایان کوچک و گاه ترسبار-روایات، جوانی که اعتقاد به تنگو

تنگویی درآورد و از درخت بالا رفت. روستاییان از او ترسیدند و در مقابل او تعظیم کردند. تنگوها از 

  ). 102 ،ص.1384اري مرد. (پیگوت، او انتقام گرفتند و جوان در اثر بیم

  تطهیر-2-1-2

 بنیادین اصــول از یکی. دادندمی زیادي اهمیت ازگناه ســازيپاك و تطهیر آیین به ژاپن مردم

عبادت و  براي ايها مانند مقدمهبراي آن کار این بود؛ هاازآلودگی طهارت ها،تطهیرآن هايدرآیین

 اهازآن یکی؛ شدمی انجام مختلفی هايشکل به و داشت انواعی تطهیر . شدمحســوب می پرســتش

 یک هسیل و به این آیین. باعث آلودگی شــخص شده بود که بود خبیثی ارواح و هاپلیدي دفع آیین

 نقدي يجریمه صورت به را هاییکشپیش باید شــده آلوده یا معیوب شــخص. گرفتمی انجام اهن

 رطو به اگرکســی. شــود پاك تا خواندمی دعایی و ورد او تطهیر براي کاهن ســپس و کردمی تقدیم

 ینا کردنپاك براي شــد،می آلوده بیماري شــخص یا مرده یا ناپاك شــیء با تماس دلیل به اتفاقی

 در هک بود هاییغسل صورت به شستشو این. گرفتمی انجام سوگیر می یا شــســتشو عمل آلودگی،

 روش. شدمی انجام آلوده شخص روي بر نمک یا آب پاشــیدن طریق از یا و بود شــده رایج زمان آن

. ودب کاهنان مخصوص همه از بیش روش این. پرهیزبود و ریاضت ژاپن، باستانی اقوام درتطهیر دیگر

   .رسیدندمی پاکی و طهارت به و کردندمی احتراز هاباآلودگی خود تماس از ریاضت، و پرهیز با هاآن

 به ودب کرده کسب خودش که ثوابی و فضیلت دادنانتقال با توانستمی در اساطیر ژاپن، شخص

این کار پس از مرگ . دهد را تخفیف او مجازات و بکاهد او بارگناهان ســنگینی دیگري، از شــخص

 که اســـت نیز خدایی و فود. کردها را کم میشـــد و بار عذاب آنکاران انجام میبراي تطهیر گناه

 این هاله در ژاپن نماد. آتش در پشــت سر مجسم شده است يهاازشــعله ايلههایش با هادرتندیس

  ).74-71 .ص ص.1388(گریمال،  شودمی محسوب کنندگیوپاك تطهیر

 تطهیر براي نخستین بار در شینتو کهن، به. کنندگی براي تطهیرداردپاك قدرت آتش، بنابراین

عد، تطهیر جاي خود را در میان عقاید مردم باســتانی از آن زمان به ب. ي ایزاناگی انجام شــدوســیله



  
  
  
  
  

  
  1403اول، شماره هشتم دوره ،یقیو عرفان تطب انیمطالعات اد

 

 

116 

ها به شــســتشو با آب، خود با کاهنان به تطهیر افراد پرداختند و علاوه بر ســفارش آن. ژاپن باز کرد

  .کردندهاي خاصی، شیاطین و ارواح خبیث را از آدمیان دور میاوراد و ادعیه و نیز پرهیز و افسون

ــان بایســتنمی کاهنان، يطبقه یاCaste کاســت کهن، روزگاران در«  معینی عدد از تعدادش

 تتوانسمی رسمی کارگزار یا مأمور هر رفتند،نمی فراتر محدوده این از که وقتی تا اما کرد؛می تجاوز

 باشــد؛ برخوردار آیینی طهارت و پاکی از که این بر مشــروط بگیرد عهده به را دینی وظایف اجراي

 به بیلق این از پرهیزهایی و هاریاضت سایر و آیینی وغسل شستشو گرفتن،روزه با که طهارتی یعنی

ـــت ـــپس؛ آمدمی دس  با را عرفی وظایف کاهنان، کنونی، زمان چون هم بعد هايدوران در س

کاهنان معابد داراي شــرایط خاصــی ). 39 ،ص.1388گریمال، » (آمیختند درهم دینی هايعملکرد

ها را انجام داده بودند، طهارت و پاکی کامل بودند و برخی از ریاضــت کســانی که خود داراي. بودند

توانســتند راهنماي مردم در امور دینی دار شــدن این مســئولیت را داشــتند و میشــایســتگی عهده

ز گرفتن، دعا، عبادت، پرهیز اهاي آیینی، روزهشستشو، انجام غسل: آیین تطهیر عبارت بود از. باشند

هاي مختلفی که قلب و روح آدمی را ا به آلودگی و ناپاکی بیندازد و بالاخره ریاضتهر آنچه انسان ر

  . دادجلا و صیقل می

  اساطیر چین -2-2

  گناه نخستین -1-2-2

شود. فرمانرواي دوزخ از تلاش توانفرساي اي از گناه نخستین یاد میدر اساطیر چین، به گونه

کند ورزاو آسمان را براي د و از فرمانرواي یشم تمنا میشوآدمیان در فراهم آوردن خوراك ملول می

گوید ورزاو در زمین پس از مدتی یاري آدمی در کشت مزارع به زمین بفرستد. فرمانرواي یشم می

ند کخورد. بُدیستوه تمناي خود را تکرار میشود و آدمی به طمع گوشت و پوست ورزاو او را میپیر می

گناهی را مرتکب شد کیفر او رفتن به دوزخ است. فرمانرواي یشم سرانجام  گوید اگر انسان چنینو می

یابد و پس از آنکه ورزاو از کار بسیار ناتوان بینی او تحقق میفرستد؛ اما پیشورزاو را به زمین می

 -خورد. فرمانرواي یشم که از کار انسان خشمگین است، به کیفر این گناه، ديشود، آدمی او را میمی

  ). 150 ،ص.1384فرستد. (کریستی، نگ پوسا را به دوزخ میزا

در سلسه مراتب مذهبی چین، گوان دي در آغاز به سبب خطایی که در آسمان از او سر زده به 

ار ي گناهان بهاي بسیار و دادن کفارهشود و پس از آن به سبب فضیلت و قهرمانیزمین تبعید می
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). در چین، جان موجودات زنده را 178 ،ص.1384(کریستی، یابد. دیگر به مقام خدایی دست می

ي زایش انسان در هیات هاي بودا، چرخهگرفتن، بدترین خطاست. از سوي دیگر تحت تأثیر اندیشه

ي زندگی است. (کریستی، حیوانات، تنبیه خطاي گذشته و به کمال نرسیدن انسان در دوره

  ).179،ص.1384

  انواع گناه -2-2-2

  تکبر -

زه او خورشید را به مبار. به دلیل تکبر به قدرت آسمانی خورشید مجازات شد ایی به نام کوافوخد

کند مسابقه دهد؛ اما دچار تشنگی شدید شد طلبید و قرار گذاشت تا مکانی که خورشید غروب می

ي خانهداو قبل از رسیدن به رو. ي بزرگ را نوشید، تشنگی او بر طرف نشدو با این که آب یک رودخانه

  ).36-35 ،ص ص.1384(بیرل،  بعدي از تشنگی تلف شد

  تحدي  -

خدا نیز سر او را از تنش جدا . تیانبرتري خدا را به مبارزه طلبیدخداي جنگجویی به نام زینگ

هایش براي خود از نوك پستاناما خداي جنگجو با استفاده  کرد و آن را روي یک کوه دفن کرد؛

تحدي و به مبارزه طلبیدن در اساطیر اغلب ملل به  .نافش دهان درست کرداز  چشم و با استفاده

شأن ایزدان بدانند حکایت پایه و همها خود را هماین که انسان. عنوان گناهی بزرگ ذکر شده است

  . ي ملل نکوهیده شمرده شده استاز غرور و تکبري ناشایست دارد که در همه

  قتل -

 و ویی هاي ارفوشکافته، به دست دو جنگجو به ناموسوم به چوبدر روایتی آمده که خدایی م

طوره در این اس. مالندگیرند و اکسیر جاودانگی بر آن میشش جادوگر جسد او را برمی. شودکشته می

د کناست یا خیر؛ اما روایت میآیا آن ایزد زنده شده و به شکل دیگري درآمده  مشخص نیست که

ها آن خداوند. شوندمی ي خدایان مجازاتاند، به وسیلهجنایتی که مرتکب شدهکه قاتلانش به دلیل 

دو خداي . ها را بخورندکند تا پرندگان و وحوش آنآویزان می را با موهایشان بر درختی بر فراز کوه

ها به پرندگان شکاري بدیمنی تبدیل شدند شوند؛ آناند نیز مجازات میدیگري که یک خدا را کشته

 انگایزدانی بودند که بائوجی پییگوشانو چین. کردندگویی میرا پیش هاي بزرگها و قحطیه جنگک
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ي یک خداي شکنی به وسیلهها به دلیل این حرمتآن. ي شاداب را به قتل رساندندخداي رودخانه

ک عقاب ه یپیی بچین کنند؛ها به پرندگان شکاري استحاله پیدا میآن. شدندبزرگ به مرگ محکوم 

  ).66 ،ص.1384بیرل، (شوندو گوشان به یک زغن تبدیل می

  خودکشی -

ند زتوان گفت خودکشی که اغلب از نوع بشر سرمیهاي اساطیري چین میبا توجه به داستان

در بین این مردم بدترین خطاها کشتن آدمیان و . ترین گناهان بوده استبزرگ یکی از بدترین و

اند و کنند از سرنوشت خود عدول کردهکسانی که خودکشی می. داران استهستیگرفتن از جان

جا گردند تا دوران خود را در آنبدین دلیل پس از مرگ، به شکل ارواح خبیثی به زادگاه خود بازمی

جا به دلیل خطاي خود زایش روند و در آنهاست، سپري کنند؛ سپس به دوزخ میکه سرنوشت آن

  . دي دیگر دارنددوباره و تول

  مراسم آیینی سال نو و گناه 3-2-2

مراسم آیینی سال نو با قربانی کردن انسان و قربانی چهار تن از گناهکاران در چهار دروازه شهر 

  ). 108 ،ص.1384گرفت و چهار قربانی نماد تسلط بر چهارسوي فرمانروایی بود(کریستی، پایان می

  اساطیر هند -3-2

ي اصلی دارد که آن را از اغلب اساطیر هند، یکی ویژگی مهم و مشخصه هاي مختلفمجموعه

پیروان آیین -کند: اساطیر هند هنوز کاملا زنده است. مثلا براي هندواناساطیر دیگر متمایز می

قدر واقعیت دارد که تاریخ کتاب مقدس براي غربیان(ر.ك. گریمال،  ماجراهاي راما همان -هندو

  ). 35 ،ص.1387

  ریتا -1-3-2

وارونا رفتار آفریدگان را با ریتا یا قوانینی که براي آفریدگان ناشناس است، ارزیابی و آنان را که 

ي کیفر وارونا ریسمان یا کمندي است که با آن دهد. وسیلهاز این قانون سرپیچی کنند، کیفر می

ود. شر نادانی بدان گرفتار میکشد و کمند او نماد خطاهایی است که انسان بر اثخطاکاران را به بند می

 انسان را از خطا گریزي نیست و به دلیل ناشناخته بودن فرامین و مشیّت وارونا همیشه دچار بیم و

 ). 16،ص.1381ي بخشش خدایی است(ایونس، امید و مدام در اندیشه
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  هاي مختلفگناه در دوره -2-3-2

  رسی کرد:هاي مختلف برگناه را در اساطیر هند باید در دوره

سال به طول  1728000ي زرّینی است که ، دورهي کریتایوگا: این دورهي نخست، دورهدوره

اند و تنها خدایی سپیدفام را نیایش انجامد و طی آن، مردمان خشنود، تندرست و داراي فضیلتمی

  کنند. می

دوره، فضیلت و  انجامد. در اینسال به طول می 1296000ي دوم، ترتایوگا: این دوره دوره

یابد. در این دوره براي مردم انجام وطیفه در شادمانی نسبت به دوران گذشته، یک چهارم کاهش می

  ي دوم اهمیت قرار دارد. درجه

انجامد. در این دوره فضیلت و تقوا سال به طول می 864000ي سوم، دواپارایوگا: این دوره دوره

  شود. در این دوره، ناخشنودي، ستیز و دروغ رواج دارد. نسبت به دوران نخست، نصف می

انجامد. سال به طول می 432000یوگا: این دوره، که دوران کنونی است، -ي چهارم، کالیدوره

خورند نهند، آزمندانه میارزش را ارج میجو هستند. چیزهاي بیمردمان این دوران، گناهکار، ستیزه

اند. درماندگی بین، پرگو و هرزهه پر از دزدان است. زنانشان کوتهکنند کو در شهرهایی زندگی می

). فراوان شدن گناهان در 41 ،ص.1381یابد(ر.ك. ایونس، این مردم با ظهور کالکی ویرانگر پایان می

شود. ویشنو سوار بر اسبی سفید و به هیات هند، نیاز به حضور منجی و نجات بخش را سبب می

گیرد. سراسر جهان را شود. ویشنو در دهمین تجلی خود کالکی نام مین میانسان بر زمین نمایا

  ). 126 ،ص.1381کند. (ایونس، نوردد و بدي را نابود میسواره و با شمشیري رخشان و آخته درمی

  انواع گناه -3-3-2

وند ریاند،  به دوزخی مجوشانند. کسانی که به حیوانات ستم کردههاي ظالم را در روغن میانسان

ود شکند. کسی که برهمنی را بکشد، به اعماق دوزخی فرستاده میها را تکه تکه میکه هیولایی آن

شوند و این شکنجه تاوه است. شاهان ستمگر میان دو غلتک خرد میي آن مانند ماهیکه دهانه

نواز همانم شود. کسی کهخوابی گرفتار میي بیاي را بکشد، به شکنجههمیشگی است. کسی که پشه

خورند. کسی که با فرد هاي دیگر او را میشود و کرمرود که به کرم بدل مینیست به دوزخی می

  شود هیات انسانی آتشین را در آغوش بکشد. خارج از کاست خود ازدواج کند محکوم می
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ت ی اساردر داستان راما و سیتا، سیتا مدتی طولانی اسیر راواناست. راما با توجه به مدت طولان

داند. سیتا از لکشمانا خواست آتشی بزرگ روشن کند و وقتی آتش سیتا، پاکدامنی او را مشکل می

هاي آتش فرو رفت. آسمان و اگنی سیتا را یاري کردند و سیتا از سر به آسمان کشید، سیتا در شعله

  گناهی خود را به همه ثابت کرد. آتش گذشت و بی

ه ک -آور روغن داغ و جوشانگناهی خود، به آزمایش عذابي اثبات بیدر روایتی دیگر، لینگال برا

اري و کدهد تا درستمی تن -گویی او اثبات شودگویی یا راستریختند تا دروغبر بدن فرد متهم می

  ).114 ،ص.1387دامنی خود را به برادرانش اثبات کند(گریمال، پاك

کند که اگر کسی عمدا دروغ بگوید، و یادآوري میبه بهریگ -ایزد آتش-در یکی از روایات، اگنی

شود و کسی که مورد پرسش قرار اش به دوزخ افکنده میهمراه با هفت نسل قبل و هفت نسل بعدي

  ،ص.1387گیرد و از دادن اطلاعات صحیح خودداري کند، به همان اندازه گناهکار خواهد بود(گریمال، 

85 .(  

رند. میاند، مییودیشتهرا به دلیل گناهانی که در زندگی مرتکب شدهدر روایتی دیگر، همراهان 

وزید. شادوا به دلیل غرور خطاي دراوپادي این است که به آرجونا بیش از سایر برادران عشق می

بالید؛ بهیما از دشمنان خویش نفرت داشت و چنین حالی میرد؛ ناکولا به زیبایی خود میحد میبی

  ).242 ،ص.1381رسم جنگاوري بود(ایونس،  خلاف قانون درمه و

گذرانند تا در حرکات و پرهیزکاران آیین جین بیشتر عمر خود را به روزه گرفتن و نشستن می

ي این اي را با غذاي خود نخورند؛ زیرا برترین آموزهبه هنگام خوردن موجودي را نیازارند و حشره

   ).268 ،ص.1381آیین، دیگرکشی است(ر.ك. ایونس، 

 اي نیست کهکنند که وسیلهروند و شکوه میدر روایتی، خدایان و عارفان فرزانه نزد شیوا می

خواهند موجودي بیافریند که مانع گناه کردن شود. شیوا مردمان را از گناه کردن بازدارد و از او می

یوا خواست خدایان کند. در همان هنگام که شجویی میاندیشد و از پارواتی چارهمدتی به این کار می

آید که نام او گانشه است. گذارد، از تن شیوا جوانی بس زیبا به وجود میرا با پارواتی در میان می

خواهد که گانشه نزد خدایان، موجودا روحانی و زمینیان گرامی باشد و مردمان با نیایش و شیوا می

 :1381دچار شکست شوند(ر.ك. ایونس،  به نام خواندن او در کارهاي خود توانا و با فراموش کردن او

184 .(  
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  شفاعت -4-3-2

ترین راه، توسل به خدایان هاي زیادي وجود دارد. معروفراه -فرمانرواي دوزخ-براي فرار از یمه

گانه و ذکر نام یکی از این خدایان است. در روایتی، سخن از گناهکاري است که به هنگام مرگ سه

هارا  ها شیوا به نامآنکه خود آگاه باشد، یکی از نامکار راهزین بود که بیاز شیوا شفاعت خواست. گناه

راند، به هنگام مرگ، بار دیگر آورد. چون ناخواسته و پیوسته نام خدایی را  بر زبان میرا بر زبان می

در تن شهریاري تولد یافت. آجامیلا گناهکار دیگري است که در زندگانی خویش وظایف خود و انجام 

 -وهاي ویشنیکی از نام-فرایض مربوط به خدایان را فراموش کرده بود. آجامیلا پسري به نام نارایانا

داشت که زمان احتضار پسر خود را صدا زد. ویشنو با شنیدن نام خود، خادمان خود را به بالین مرد 

دند و ار او را رها کرمحتضر فرستاد. فرستادگان یمه با دیدن ندیمان ویشنو بر بالین آجامیلا، به ناچ

). در آیین جین، شفاعت معنایی ندارد و 135 ،ص.1381آجامیلا از مردن رهایی یافت(ر.ك. ایونس، 

  هر مرید خود باید سبب رهایی خود شود. 

  تحریک انسان به گناه -5-3-2

 گیرند.ها به کار میها در شمار نیروهاي اهریمنی هستند که نیروي خود را علیه انسانرکشس

ها یا اهریمنانی داراي قدرت پرواز هستند که مردمان را به کارهاي ابلهانه ها، پاینشبرخی از آن

دارند(ایونس، ایمانی، گمراهی و مخالفت با ایندار وامیها را به تهمت زدن، بیدارند و آنوامی

  ). 217 ،ص.1381

  گناه خدایان -6-3-2

برکنار نیستند. بر اساس یکی از روایات،  در اساطیر هند، خدایان نیز از ارتکاب گناه

 شود. رودرا این عمل او را گناهی کبیره دانستپراجاپاتی(برهما) مرتکب زناي محارم با دخترش می

رانی و تمایلات شوند و گاه هوسخدایان هندو گناهانی نیز مرتکب می). 51،ص.1387(گریمال، 

نامشروع با زنان میرا و زناي با محارم، از گناهانی است که روابط . شودها روایت مینفسانی نیز از آن

  .دهندخدایان هندي انجام می

 زن استاد و عارف و معلم خویش گوتمه در یکی از اساطیر مربوط به ایندرا آمده که او به اهالیا

از اهالیا ابري او آمد و به روزي زمانی که گوتمه از خانه بیرون رفته بود، ایندرا به خانه. علاقمند شد
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ي خویش دید به تصور این که او با گوتمه زمانی که به خانه بازگشت و ایندرا را در خانه. علاقه کرد

بستر شده وي را نفرین کرد؛ اما پس از این که فهمید اشتباه کرده از نفرینش عدول کرد و زنش هم

او ماه را فریب داد تا در . دست برداردبا وجود این، ایندرا حاضر نبود از عشق اهالیا . ایندرا را بخشید

گوتمه با شنیدن صداي خروس از خانه بیرون . شب آواز سر دهد و گوتمه را بفریبدشکل خروسی نیمه

زمانی  گوتمه. بستر شدبا اهالیا هم) خود را به شکل گوتمه در آورد(دادن رفت و ایندرا با تغییر شکل

ایندرا مردانگی خود را از دست داد ولی پس از مدتی . که ماجرا را فهمید آن دو را نفرین کرد

د اي درآماهالیا نیز به شکل مجسمه. دادن به خدایان و با کمک آنها از این حالت نجات یافتقربانی

  .اش بازگشتو پس از مدتی با لگد ویشنو به شکل اولیه

هاي رانیها و هوسکامجوییدر اساطیر هند ایندرا از برخی لحاظ شبیه زئوس یونانی است و 

شود و انحرافات هاي او میهاي ایندرا باعث برخی شکسترانیها و هوسخودپرستی. زیادي دارد

همسر او . اخلاقی او در برخی اساطیر باعث شده که محبوبیت چندانی در میان مردم نداشته باشد

جنسی او را فریب داد و با او ازدواج  ایندرانی دختر پولومانِ اهریمن بود و ایندرا به دلیل تمایلات

 .هاي زیادي گرفتار شد و با بسیاري از زنان دیگر ازدواج کردکرد؛ اما پس از ایندرانی نیز به عشق

  ).133-132 ،ص ص.1381عشق او به سومه نیز ناشی از ضعف اخلاقی وي بوده است(ایونس، 

  تطهیر -7-3-2

ها براي آغاز عبادت و آمادگی براي آن. نموددر میان هندوها نیز تطهیر در مواقعی ضروري می 

  :ترین انواع تطهیر عبارت بود ازبه طور کلی مهم. پرداختندریاضت، به تطهیر و تزکیه می

  تطهیر با رودخانه گَنگ  -

ي گنگ را الهه ي گنگنهمردم رودخا. ها و رودها داراي نوعی تقدس بودندي کوهدر هند همه

ه در آن لحظ. ي شیوا به روي زمین جریان یافتاین رود ابتدا در آسمان بود و به وسیله. نامیدندمی

خواست آن را به زمین منتقل کند، عظمت آن به حدي بود که امکان داشت زمین را که شیوا می

ي پاك و مطهر را خواستار شدند؛ تا نابود کند؛ مردم دعاي زیادي کردند و از خدایان، این رودخانه

ه مردم ب. این که شیوا رضایت داد، ابتدا رود گنگ بر سر وي فرود آید و سپس بر زمین جاري شود

هندوان حتی . ها مقدس استدانند و براي آندلیل منشأ آسمانی این رود، آن را تطهیرکننده می

. کنداین آب مطهر، گناهان را پاك می دهند و عقیده دارندمردگان خود را در آن آب شستشو می
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ها را از بین ببرد و همه چیز را تطهیر ي ناپاکیجواري با آن کافی است تا همهصرفاً نزدیکی و هم

  ). 85 ،ص.1393(دالاپیکولا، کند

  تطهیر با نیروي ذهنی وارونا -

 شمندي برخورداري حقیقت است که همچون اندیوارونا خدایی تطهیرکننده و محافظ و نگهدارنده

زاد گانه آاش ما را از بند تعلقات سهاو با قدرت و توانایی شاهانه. مانداز دانش و معرفت در ما باقی می

براي همین است که فرزانگان . پردازدایم، میکند و تعهداتی را که به خاطر جهالت خود متقبل شدهمی

ایم آزاد کن؛ زیرا اگر عملی اهانی که مرتکب شدهکنند ما را از زیر بار گندر دعاهایشان درخواست می

  ). 70 :1387(گریمال، اختیار و نادانسته بوده استایم، بیبرخلاف قانون انجام داده

                .هاي تطهیر، به جا آوردن غسل و شستشو قبل از انجام امور مهم بودیکی دیگر از آیین -

کند؛ مثلا زمانی که اي پیروزي و سعادت را براي فرد تضمین میانجام این مراسم تطهیر، به گونه

   جا رود، قبل از شروع جنگ، غسل بهراماچاندرا براي بازپس گرفتن همسرش به جنگ راوانا می

رد کند که به نبآورد و با طهارت آیینی و خواندن سرود ستایش خورشید، خود را آماده میمی

  ).47 ،ص.1387گریمال،(بپردازد

  اساطیر ایران -4-2

  مفهوم گناه -1-4-2

Gunāh شدنی، نابودي و در متون پهلوي به معناي گمwimdāhidan  به معناي تباه کردن و

هاي بنیادي اساطیر ایران ). یکی از تفاوت361 :1394(ر.ك هُرن و هویشمان،  آزار رساندن آمده است

بسیار  يدر نگاه به مفهوم گناه است. در رویکرد ایرانیان باستان به گناه، دو نکته با دیگر اساطیر ملل

در  تواندمهم وجود دارد: نخست اینکه گناه تنها به معناي نافرمانی در برابر خدا نیست و انسان می

یگر دبرخورد با خودش و سایر موجودات نیز مرتکب گناه شود. و خطا نه تنها به فرد خاطی، بلکه به 

؛ 825 ،ص.1385؛ اوستا، 492 ،ص.1382رساند(در این باره ر.ك. عریان، ها نیز آسیب میپدیده

 ). 65 ،ص.1386شهزادي، 
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  ترین و نخستین گناهبزرگ -2-4-2

شود. ي این گناه به گناه مشی و مشیانه مربوط میترین گناه، دروغ است. ریشهدر اوستا، بزرگ

اهورامزدا را به اهریمن نسبت دادند و نخستین گناه را مرتکب شدند. گناه مشی و مشیانه، آفرینش 

نوشند(ر.ك. کارنوي، شوند، از شیر بز میگویی است؛ هنگامی که گرسنه میها دروغبعدي دوم آن

ها، خوردن اند و گناه سوم آنکنند که بیمار شده) و ادعا می177 ،ص.1381؛ بهار، 51 ،ص.1383

اقع آنها با ارتکاب این گناهان باعث تقویت اهریمن در برابر اهورا مزدا شدند(ر.ك. گوشت گاو. در و

Zenher, 1975، 267 ؛west, 1880، 53-56 .(  

    بررسی ارتباط فر با گناه و گناه افراد فرهمند-3-4-2

ها و منابع مختلف به معانی شکوه، شأن، شوکت، بخت، اقبال، بهره و نصیب آمده فر در فرهنگ

). فر به معنی نور، فروغ و موهبتی 150-149 ،ص ص.1386؛ گویري، 494 ،ص.1384(ر.ك.صفا، است

بخشد. در اساطیر ایرانی، زرتشت از سه عنصر ي آن باشد، میاست که اهورامزدا به کسی که شایسته

کردار ). فر نیرویی است که با توجه به 98 ،ص.1377تشکیل شده است: فرّه، فروهر، جوهر تن(موله، 

رود. به طور کلی با سه گونه فر در ایران باستان رو به رو هستیم: آید و یا از دست میفرد به دست می

فر ایزدي، فر شاهی و فر موبدي. جمشید و گرشاسب از کسانی هستند که به دلیل ارتکاب به گناه 

  دهند. این فره را از دست می

  گناه گرشاسب  -

 احترامی به آتش است(ر.ك. پورداوود،ه اردیبهشت امشاسپند و بیگناه گرشاسب، آسیب رساندن ب

اند. نخستین گناه او، گناه خوار ). در متون دیگر سه بزه به گرشاسب نسب داده206 ،ص.2، ج1356

). گناه دوم او، خوار کردن آتش و گناه 311 ،ص.1390کردن دین مزدیسنا است(ر.ك. روایت پهلوي، 

  . سوم، آمیختن با پري است

  گناه جمشید -

گناه نابخشودنی جمشید بر بنیاد گناهان دینی است. نظیر برتنی و غرور و خود را خدا انگاشتن «

جم «). در اوستا آمده است: 38-33 ،ص ص.1369؛ بارتولد، 3-2  ،ص ص.1374هانزن، »(جمشید

 »هکاران استي گناشمارد، در زمرهویونگهان که براي خشنودي مردم، خداوند جهان را خوار می
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- ). زرتشت قربانی خونی را که پیش از او رایج بوده است، منع می8، بند 32، هات1380(یسنا، 

گیرد و در برخی از متون، گناه او همین قربانی خونی ) ولی جمشید نادیده می41 :1381کند(گیمن، 

  دانسته شده است. 

ت و خوردن گوشت حیوانات ذبح زرتشت، جمشید را به خاطر ارتکاب گناه قربانی کردن حیوانا

ي شکوفایی و فراوانی جمشید فقط تا وقتی دوام آورد که او از کند. در اوستا، دورهشده، لعنت می

ي اش به دروغ گردن نهاد، همهکرد. اما هنگامی که در ذهن و اندیشهراستی و حقیقت پیروي می

مده که جمشید در اواخر کارش، هم مزایاي پادشاهی و شکوهش را از دست داد. در متون پهلوي آ

کرد و از آن بدتر، ادعا کرد که خودش خالق موجودات است. براي دیوها و هم براي اهوراها قربانی می

  ). 25 ،ص.1387فر و اقبال پادشاهی او نصیب میترا، خداي خورشید شد(ر.ك. گریمال، 

  در شاهنامه، گناه جمشید این گونه ذکر شده است:

  مهی بنگرید                   به گیتی جز از خویشتن را ندید یکایک به تخت

  شناس                  ز یزدان بپیچید و شد ناسپاسز گیتی سر شاه یزدان

  ).23 ،ص.1، ج1394(فردوسی، 

رسد گناه جمشید گناهی آیینی است و دو تکه شدن او برابر با تکثیر نسل آدمی است. به نظر می

اوستا به صورت گسستن فر از جمشید و پیوستن آن به کالبد مرغ وارغن، فریدون و این اندیشه در 

  ). 491-490،ص ص.1370خواه، گرشاسب بیان شده است(دوست

ودا گناه دیگري به جمشید نسبت داده شده است؛ ازدواج با خواهرش یمی! از دید مهرداد در ریگ

الار هند و ایرانی، نیز این بوده باشد؛ چرا که در نزد دار و پدر سي گلّهبهار، شاید گناه او در جامعه

  ). 85 ،ص.1374ي مادرسالار، ازدواج با محارم گناه است(ر.ك. بهار، این اقوام، برخلاف جامعه

  انواع گناهان  -4-4-2

هاي این صفات، از صفت .غروراست و از نظر ایرانیان باستان تکبر گناهان، ترینبزرگ از یکی

 مرگبی پادشاهی ابتدا در کیکاوس در روایات آمده که. رساننده و ویرانگر استاهریمن است که زیان

در برخی از . )36 ،ص.1383داد(عربشاهی،  دست از را مرگیبی این تکبر، و عجب اثر بر بود؛ اما

شده گناه او این بود که به خود مغرور و گفته . اندها براي جمشید نیز این گناه را ذکر کردهداستان

  .فریفته شد و ادعاي خدایی کرد؛ یا سخن دروغ او را خوشحال کرد
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) بخشی را به ذکر داستان سفر 328-310مهرداد بهار در کتاب خود؛ پژوهشی در اساطیر ایران (

مرگ، اطلاعاتی از رفتن وي به جهان پس از . به بهشت و دوزخ اختصاص داده است مردي به نام ویراف

از بهشت و دوزخ براي ایرانیان به دست آمد و با توجه به آن، اغلب گناهانی که عذاب و عقوبت اخروي 

برخی از این گناهان که افراد بدسخن، بداندیش و بدکنش را مستوجب . را در پی دارند، شناخته شد

  :عذاب کرده بود، به قرار زیر است

  . ددهنکنند و او را شکنجه میقدام کند، پوست سرش را میفردي که به کشتن پرهیزکاران ا -

  . شودي ماران جویده میاو به وسیله گرا که به تقاص گناهش، اندامجنسشخص هم -

مجازات نفرین کردن و دشنام دادن دیگران، این است که زبان فرد از حلقوم بیرون کشیده  -

  . شودشده و در هوا آویزان می

شود که خاك و خاکستر را به خورد فروشی و تقلب در معامله، باعث میکردن و گرانفروشیکم -

  . فرد بدهند

مجازات پادشاه و فرمانروایی که در حق مردم ظلم و ستم کند، این است که او را در هوا آویزان  -

  . رسانندزنند و آسیب میدارند و پنجاه دیو و مار او را نیش مینگه می

  . کشندزدن به دیگران این است که زبان فرد را بیرون میجازات تهمتم -

ر هاي او را از یکدیگشود که در جهنم اندامي انسان باعث میکشتن گاو و گوسفندان به وسیله -

  .کنندبشکنند و جدا 

 اندوزي و انفاق نکردن و به فکر فقیران نبودن این است که سرتا پاي انسان رامجازات مال -

  .کنند و یک هزار دیو او را بزنند و صدمه برسانندشکنجه 

  . پروري در دنیا این است که همه اندام وي را حیوانات بجوندمجازات تن -

  . دجونها میکسی که با زبان به دیگران زیان برساند و دروغ بگوید، در قیامت زبان او را کرم -

کردند، در آن جهان جسد خود را با دندان یزنان جادوگر که در دنیا افسون و جادوگري م -

  .خورندجوند و میخویش می

کسانی که به آب و آتش احترام نگذاشتند و آن را آلوده کردند یا عمدا آتش را خاموش کردند،  -

  . جوندها را مار و دیگر جانوران میي بدن آنشوند و همهبه صورت سرنگون در دوزخ آویخته می

کند، در جهنم به خوردن پوست و  ران را ندهد و مزد مزدوران را ضایعفردي که حق دیگ -
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  . شودگوشت مردم مجبور می

کسی که در دنیا به مردم زور و دروغ و سخن بیهوده گفته باشد، در آن دنیا کوهی را بر پشت  -

  . کشد و در برف و سرما آن کوه را بر پشتش داردمی

کنند و اي زنان، این است که با پستان خود کوهی را میمجازات گناه سقط جنین در دوزخ بر -

  . سنگ آسیابی را مانند یک جسد بر سر دارند

  .جودکسی که در دنیا گواهی دروغ بدهد، در دوزخ کرم همه اندامش را می -

  .خوردي آدمیان را در دست دارد و مغزشان را میدزدد، جمجمهدزدي که از مردم مالشان را می -

که پیروي راه نیک نکنند و مردم را از دین زردشتی بازدارند و به بد راهنمایی کنند، در کسانی  -

  .ي زرد و تن پوسیده هستنددوزخ با سر و ریش ژولیده و گونه

ها غذا ها با خشونت رفتار کرده یا به آناند و با آنکسانی که به سگان نگهبان ظلم کرده -

  . خورنددرند و میو پا و سینه و اعضاي بدن او را میدهند؛ در قیامت این سگان دست نمی

شود که در آن دنیا در لجن و گنداب فرو روند و داس تیز به دست آزردن پدر و مادر باعث می -

  . رودو پا و اندامشان فرو 

ا برند و با یک پهایش را کنده و زبانش را میکسی که در دنیا قضاوت دروغ و ناحق کند، چشم -

  .شودزخ آویزان میدر دو

  تطهیر -5-4-2

ها که براي آتش اهمیت و تقدس آن. در اساطیر ایران از دو نوع تطهیر سخن به میان آمده است

ت این امر به دلیل خاصی. شوددانند که باعث تطهیر میخاصی قایل هستند، آن را یکی از عناصري می

ها آتش را آن. شودها و گناهان میآلودگیسوزندگی آتش است که باعث از بین رفتن و سوختن 

از این  یکی. رسدي پاکی میدانند که با سوختن و گداختن به تطهیر و درجهالگویی براي انسان می

شود؛ او را مانند ي موبدان بر تخت نشانده میها، آتش بهرام است؛ آتش مقدسی که به وسیلهآتش

د، که آن را بر تخت نشاندنبعد از این. اندافظان در برگرفتهکنند و اطراف آن را محیک پادشاه حمل می

ترین آداب تطهیر را توانند از آن محافظت و مراقبت کنند که سختفقط موبدان و روحانیانی می

 گفته شده که علت قداست. تواند به آتش نزدیک شودبه جز آنان کس دیگري نمی. گذرانده باشند

ها را تطهیر بار آن 1128کنند و شانزده مکان مختلف جمع می این آتش این است که آن را از
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  . کشدکنند و مدت آن نزدیک به یک سال طول میمی

کند که انسان نیز باید مانند ي طبقات، این مطلب را گوشزد میهاي متعلق به همهتطهیر آتش

ه هیزم، براي تطهیر آتش، دهند که همان طور کیاد میها به آدمی این آتش. ها تطهیر شوداین آتش

ي اجتماعی خود، در نظر از طبقهي آدمیان نیز صرفشود، همهي طبقات جامعه گردآوري میاز همه

شود، وقتی یکی از زردشتیان به آتش نزدیک می. صورتی که مراحل تطهیر را بگذرانند، نزد خدا برابرند

ادآور این است که او همانند آتش، سرانجام گذارد و این عمل یبا خاکستر بر پیشانی خود علامتی می

ها به نوعی نشان از فرمانروایی نیروي آتش. )180-79 ،ص ص.1393تبدیل به غبار خواهد شد(هینلز، 

نقش و اهمیت آن در زندگی و . روشنی و درخششِ راستی در مقابل اهریمن تاریکی و ظلمات دارند

  . دیدگاه ایرانیان باستان، انکارناپذیر است

آب به عنوان عنصر حیات و رحمت پروردگار، در ادیان مختلف . نوع دیگر تطهیر با آب است

  ،ص.1387(مدبري،  دانستندآب را در ایران باستان، مظهر تطهیر روح و روان می. تقدس داشته است

خداوند در . کنندگی آب اشاره شده استدر قرآن نیز به خاصیت پاك). 98 ،ص.1387؛ الیاده، 218

ز عبادت و راز شستن سر و تن پیش ا». و من الماءِ کلُّ شیءٍ حیّ: «فرمایدي انبیاء میسوره 3ي آیه

 ي ارتباطاي مقدمهاین شست و شو و غسل به گونه. رودو نیاز به درگاه خداوند، تطهیر به شمار می

: دادین شستشو را انجام میشد، اپدر ضحاك وقتی که براي پرستش پروردگار آماده می. با خداست

  ).45 ،ص.1384فردوسی، »(پرستنده با او ببردي چراغ/ سر و تن بشستی نهفته به باغ «

به نوع دیگري از تطهیر در اساطیر ایرانی و دین زردشت، اشاره شده است و آن زمان برانگیخته  

هاي دیس از نعمتگفته شده که پس از مرگ، نیکوکاران در بهشت یا پر. استشدن پس از مرگ 

بینند. روز رستاخیز نهایی کاران در دوزخ، جزاي اعمال خود را میشوند و گناهفراوان برخوردار می

بینند؛ اما اي نمیگیرد که در آن افراد نیکوکار صدمهسیلی از فلزات مذاب، روي زمین را فرا می

ها از زمان مرگ در دوزخ عذاب آن .شوندکاران بلافاصله در آن تطهیر شده و از دوزخ رها میگناه

  .اند و اکنون دیگر زمان آن رسیده که به بهشت برونددیده
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  النهریناساطیر بین -5-2

  انواع گناه -1-5-2

تفکیک انواع گناه در میان مردم میانرودان مشکل است؛ زیرا تعریف دقیق و متقنی از گناه وجود «

در میان این مردمان همان انجام عمل خلاف راي خدایان و  ندارد؛ بنابراین بر حسب معمول، گناه را

طور که کاویانی به ). همان131 ،ص. 1399کاویانی پویا، »(کنیمارتکاب به کار منع شدنی تعریف می

ست؛ اما پذیر نیالنهرینی به هیج روي امکانکند، تفکیک انواع گناه در اساطیر بیندرستی اشاره می

ي قدرت خدایان اسیر است و هر گونه رفتاري که خلاف نسان در چنبرهبه وضوح روشن است که ا

النهرین هدف از خلقت انسان، خدمت به راي و نظر خدایان باشد، عذاب در پی دارد. در اساطیر بین

). بنابراین انسان 30،ص.1381؛ هوك، 151-150  ،ص ص.1396خدایان است(ر.ك. کاویانی پویا، 

 النهرینتسلیم محض بودن در برابر خدیان ندارد. البته در اساطیر بیناي جز خدمت کردن و چاره

نیز مانند برخی دیگر از اساطیر جهان، همواره کسانی هستند که در برابر خدایان آگاهانه و یا ناخواسته 

ها، توهین انکیدو به مقدسات و کشتن نرگاو آسمانی است ترین این نمونهایستند. یکی از معروفمی

کشد(ر.ك. گرین، امد آن، بیماري مرگباري است که پس از دوازده روز درد و رنج، انکیدو را میکه پی

  ). 84 ،ص.1387

  گناه مزاحمت براي خواب خدا -2-5-2

 شوند و تا حد زیادي براي انسانالنهرینی مرتکب میها در اساطیر بینیکی از گناهانی که انسان

ها شود، مزاحمت انسانر دیگر ملل نیز کمتر مانند آن دیده مینماید و در اساطیدار میامروز خنده

ها مانع از خواب ظهر خداي النهرینی، چون انسانبراي خواب خدایان است. بر اساس اساطیر بین

ود(ر.ك. شگیرد و سیلی به عنوان عذاب نازل میشوند، این خدا تصمیم به نابودي نوع بشر میانلیل می

اند. منیز از گناه نافرمانی در امان نمی -گیلگمش-النهرینیمان اساطیر بین). قهر1381:178هوك، 

  ). 50 ،ص.1383انگیزد(اسمیت، شود، خشم این خدا را برمیگیلگمش چون تسلیم عشق ایشتار نمی

  گناه نخستین -3-5-2

ینی، هرالنالنهرین نیز با گناه نخستین رو به رو هستیم. بر اساس اساطیر بیندر اساطیر بین

ائا  يشود، به توصیهشکند و وقتی که در محضر خداي آنو حاضر میاداپا/انسان، بال باد جنوب را می



  
  
  
  
  

  
  1403اول، شماره هشتم دوره ،یقیو عرفان تطب انیمطالعات اد

 

 

130 

-کند و خود را از دست یافتن به نعمت جاودانگی محروم میاز خوردن و نوشیدن خودداري می

 ،leick, 2003؛ dalley, 2000، 184-188؛ 90 :1379کال، ي این اسطوره ر.ك. مککند(درباره

2 .(  

  ي بلاگردان گناهمراسم ویژه -4-5-2

جشن آیینی سال نو گزارشی از احیا بود. در این روزهاي بحرانی کارها تعطیل و نخستین چهار 

خوانی و برگردان بخشی از این اسطوره در جهت همدلی با شد. همروز سال نو از تقویم حذف می

کردند پاشی میشد. روز پنجم معبد را آبانجام میاسیر شدن مردوخ در کوهساران یا جهان زیرین 

سوزانیدند و در مراسمی آیینی همانند مراسم قربانی کردن بز طلیقه در اسرائیل، گناهان و بخور می

بریدند. تن گوسفند را از دیوار مذبح شد که آن را سر میهاي جمع در گوسفندي متمرکز میو ناتوانی

ندند افکآویختند و سرانجام سر و تن قربانی را به رود مین و خدایان، میي بین انسا، واسطهneboنبو 

  ). 43 ،ص.1390تا بلاگردان گناه مردمان باشد(ر.ك. گري، 

  گناه رویارویی با خدایان -6-5-2

 شود. براي نمونه، تیامتالنهرین دیده میرویارویی با خدایان از گناهانی است که در اساطیر بین

- شود و او را میگیرد؛ مردوك پیروز میتقام خون همسرش رویاروي خدایان قرار میبراي گرفتن ان

؛ بیرلین، 144-142 ،ص ص.1373؛ ساندرز، 293،ص.1392؛ کمپل، 92 ،ص.1389کشد(الیاده، 

  ). 97-96  ،ص ص.1391

  گیرينتیجه

گناه بزرگ، در اساطیر ژاپن، تخلف اصلی یا  -1دهد: هاي پژوهش نکات زیر را نشان مییافته

یکی از معانی آن، نجاست جسمانی است که مواردي مانند حیض،  ناپاکی بود که معانی مختلفی دارد.

ها باید با اعمال تطهیري، روزه گرفتن و دعا شود. این ناپاکیرا شامل می روابط جنسی و زاییدن نوزاد

هاست. به طور ي ناپاکیزمرهشد. از سوي دیگر، مرگ و هر چیز مربوط به آن در و عبادت برطرف می

کلی دین اولیه ژاپنی، فاقد مفهوم انتزاعی اخلاقیات و اصول اخلاقی بود. گناه، عبارت بود از وضعیت 

و عملی که مستقیما و به طور آشکار زشت و زننده باشد. در آیین کهن ژاپنی، میان گناه دنیوي یا 

زمینی مانند قتل و مجروح کردن، ارتکاب زنا با  شدند. گناهانزمینی با گناه آسمانی تمایز قایل می

در اساطیر چین، بحث زیادي  زد.می محارم، اعمال وحشیانه یا اعمالی که آسایش و رفاه افراد را بر هم
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ي گناه و چند و چون آن نیست. بدترین گناه در اساطیر چین، دیگرکشی و خودکشی است. درباره

 ان یاد شده در اساطیر چین است. از دید ایرانیان باستان:تکبر، تحدي، قتل و خودکشی از گناه

تواند در برخورد با خودش و سایر الف)گناه تنها به معناي نافرمانی در برابر خدا نیست و انسان می

موجودات نیز مرتکب گناه شود و ب)خطا نه تنها به فرد گناهکار، بلکه به دیگر موجودات هم آسیب 

 گریزد. جمشیدي گناه، فرّه از او میشود و به واسطهردار نیک صاحب فره میرساند. ج)انسان با کمی

دهند. د)در ي این افراد هستند که به دلیل گناهکاري این نیرو را از دست میو گرشاسب در زمره

نامه، از گناهان بسیاري یاد شده است. دروغ، تکبر، غرور و ... از گناهان بزرگ هستند. در ارداویراف

شود. گناه مزاحمت براي خواب خدا و رویارویی با النهرین، تعریف دقیقی از گناه نمیطیر بیناسا

اه اي مراسمی براي بلاگردانی گنخدایان از مشهودترین گناهان است. جشن آیینی سال نو نیز به گونه

-یدگیز پیچمردم است. تفاوت بنیادي اساطیر هند با اساطیر دیگر ملل در زنده بودن آن است. یکی ا

هاي موضوع گناه در اساطیر هند در این است که وارونا، آفریدگان را بر اساس مجموعه قوانینی به 

که این مجموعه قوانین براي آفریدگان روشن نیست. وضعیت گناه  کند؛ حال آننام ریتا قضاوت می

ود شناهان بیشتر میشویم، گي پایانی نزدیک میدر چهار دوره قابل بررسی است که هر چه به دوره

شود. در این میان، حتی خدایان نیز از ارتکاب به گناه به ي ظهور منجی فراهم میاي زمینهو به گونه

در  -2ود. شها تحریک به گناه و اشتباه میدور نیستند. از سوي دیگر، انسان پیوسته از سوي رکشس

کستن گویی است. ش، نخستین گناه، دروغژاپن و هند، سخنی از گناه نخستین نیست. در اساطیر ایران

رودان است. در اساطیر باد بال جنوب و محروم شدن از جاودانگی، گناه نخستین در اساطیر میان

سازي و تطهیر در ژاپن باستان پاك-3رسد گناه نخستین، خوردن گوشت ورزاو است. چین، به نظر می

شود. در اساطیر ایران از سه گونه تطهیر یاد شده با  شست و شو، ریاضت و یا اهداي هدایا انجام می

شود: تطهیر است: آب، آتش و فلزات مذاب. پاك شدن از گناهان به دو شیوه در باور هندوان انجام می

ه ي روشنی بالنهرین اشاره ي گنگ و تطهیر به کمک نیروي ذهنی وارونا. در چین و بیندر رودخانه

  ر اساطیر هند و ژاپن از شفاعت سخن به میان آمده است. تنها د -4شود. تطهیر دیده نمی
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  تهران: اطلاعات.  ).خواهي زهرا میهنترجمه.(رویکردهاي نقد ادبی.)1372(.ولیفرد، گورین و همکاران 

 ).ي کیکاووس جهانداريترجمه( .ي فردوسی، ساختار و قالبشاهنامه.)1374(. هانزن، کورت هانریش

  تهران: فرزان روز.

ي جلال خالقی ترجمه( .شناسی فارسیفرهنگ ریشه.)1394(. هرن، پاول و هاینریش هویشمان

  اصفهان: مهرافروز.  ).مطلق

تهران:  ).ي علی اصغر بهرامی و فرنگیس مزداپورترجمه( ،اساطیر خاورمیانه.)1381(. هوك، ساموئل

  روشنگران و مطالعات زنان.

  تهران: چشمه.  ).ي ژاله آموزگار و احمد تفضلیترجمه.(شناخت اساطیر ایران.)1393هینلز، جان(

  تهران: اساطیر. ،ي ابراهیم پورداوودترجمه .)1380(.یسنا 

 تهران: دانشگاه تهران.  ،ي ابراهیم پورداوودترجمه .)1356ها(یشت


