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Introduction 

The manner in which the world and humanity came into existence is one of the 

fundamental questions that has continually occupied the human mind. Long before 

reason or science could provide answers to these questions, myths and mythological 

narratives emerged as products of the imagination of early human societies. The 

efforts of different ethnic groups to explain how the world came into existence or 

how the first human being was created gave rise to diverse beliefs and, consequently, 

a variety of cultures. These myths were transmitted and circulated both orally and in 

written form among the ancient peoples of Iran and Vietnam. In Iranian mythology, 

the struggle between good and evil is evident from the very beginning of creation, 

whereas Vietnamese mythology focuses on the creation of heaven and earth and 

their separation from one another. The aim of this article is to explore the 

mythological narratives concerning the creation of the world and humanity in 

Iranian and Vietnamese cultures and to compare them with one another, highlighting 

the similarities and differences among these narratives. 

Methodology 

This study is library-based and employs a descriptive-analytical approach. The 

authors sought to examine, through the study of scholarly and authoritative sources, 

the mythological narratives concerning the creation of the world and humanity in 

Iran and Vietnam, and then compare them in order to identify the similarities and 

differences between these narratives. 
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To this end, the myths of the Zoroastrian and Zurvanite traditions in Iran, as well as those of the Viet and Muong 

peoples in Vietnam, were examined. 

Discussion 

Numerous mythological narratives concerning the formation of the world and the creation of the first human being—

both significant questions in the field of ontology—have emerged among different peoples. In most cases, these 

narratives have shaped their beliefs and, consequently, their cultures. In both Iranian and Vietnamese traditions, 

accounts are found of Deities who played important roles in the creation of living beings. Another common feature of 

the mythologies of these two cultures is the belief that creation took place in successive stages. The Iranian worldview 

is fundamentally based on the existence of forces of good and evil in the cosmos, whereas the central concern in 

Vietnamese mythology is how the nature and essence of objects and living beings came into existence. 

Conclusion 

Regarding the creation of the world, although Iranian and Vietnamese mythological narratives differ in nature, they 

also share certain similarities. In Iranian mythology, the forces of good and evil exist in the primordial, or spiritual, 

realm as entirely separate and distant entities. In Vietnamese mythology, by contrast, the world was initially in a state 

of intermingling, in which the nature of none of its beings was clearly defined, until a giant named “Tan Tru Trai” 

(Thần Trụ Trời) seprated the earth from the sky. The presence of deities and the notion of creation taking place in 

successive stages are common features of the mythologies of both peoples. The mythological narratives of both 

countries also refer to a primordial human from whom humanity originated and the human race continued; in Iranian 

mythology, this first human is a man named Gayomard, whereas in Vietnamese mythology, it is a woman named “Za-

Zan.” The themes of birth emerging from death and the role of a tree in the creation of human beings are among the 

similarities shared by the two mythologies. In Iranian mythology, the death of Gayomard and the seed that fell from 

him onto the earth led to the emergence of Mashya and Mashyana, the first parents of humankind, from a rhubarb 

plant. In Vietnamese mythology, Za-Zan (Dạ Dần) was born from a withered branch of the great Tree of Existence, 

known as “Si.” 
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  های كلیدی:واژه

 آفرینش، 

 اساطیرایران، 

 مشی و مشیانه، 

 اساطیر ویتنام،

 زان.زع 

ای ههای مهم فلسفی بشری از گذشته تا حال بوده كه روایتموضوع آفرینش جهان و انسان یکی از پرسش

ای كه بسیاری از باورها از درون همین اساطیری نقش مهمی در پاسخ دادن به آنها ایفا كرده است؛ به گونه

های بسیاری با موضوع چگونگی گرفته است. در میان اقوام كهن ایرانی و ویتنامی اسطورهها شکل روایت

 هایی نیز به یکدیگر دارند.پیدایش جهان و انسان نخستین وجود دارد كه در عین متفاوت بودن،  شباهت

آفرینش  با موضوعای میان اساطیر ایران و ویتنام در این مقاله تلاش شده به روش توصیفی ـ تحلیلی، مقایسه

-و مرحله« ایزدان»دهد هر دو قوم در آفرینش جهان به موضوع جهان و انسان صورت بگیرد. نتایج نشان می

ای ههای ایران تقابل دوگانة نیروی خیر )اورمزد( و شرّ )اهریمن(، دورهاند. در اسطورهبندی آفرینش توجه كرده

تنیدگی جهان و جدا شدن آسمان ما در اساطیر ویتنام درهمآفرینش و نبرد آن دو در هر دوره مطرح شده؛ ا

 آسا آمده است.از زمین به وسیلة غولی عظیم یا بارانی سیل

و نسل بشر از گیاه ریواس آفریده شده؛ اما در « كیومرث»نخستین انسان در اساطیر ایران مردی است به نام 

 تخم وی و دو پرنده؛ یعنی نوادگانش، ادامه یافته است.و نسل بشر از « زانزع»اساطیر ویتنام زنی است به نام 

 

و  انیمطالعات اد. وهشی دربارة آفرینش جهان و انسان در اساطیر ایران و ویتنامپژ(. 1415) فونگ ،وو تی تاته؛ و صر، نانیکوبخت ؛الهام ، رستاد : استناد
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 مقدمه

كه  شناسی استهای اساسی در امر هستیپیدایش و آفرینش جهان و انسان یکی از پرسش چگونگی

 ای كهپیوسته ذهن انسان را به خود مشغول داشته است. برای پاسخ به این پرسش آن هم در دوره

های شگفت آن به كمك انسان ذهن فلسفی انسانی و دانش او تکامل نیافته بود، اساطیر و روایت

های آفرینش جهان كه ریشه در تخیلات قراری ذهن كنجکاو وی بکاهند. اسطورها اندكی از بیآمدند ت

فرینش ها و آغاز آانسان دارد، كوششی است برای دستیابی به سرچشمه و منشأ خلقت؛ روایت نخستین

 ؛های متفاوتی شده استهای متعدد و در نتیجه فرهنگهای مختلف باعث ایجاد حکایتكه در قومیت

ای كه بررسی آنها زمینة مناسبی را برای شناخت هر چه بیشتر اقوام و باورهای آنان ایجاد به گونه

 دهد.كرده، مشتركات فرهنگی و افتراقات آن را نشان می

های دور در میان اقوام كهن ایران و ویتنام به های آفرینش جهان و انسان از گذشتهاسطوره

های ایرانی دو نیروی خیر و شرّ از همان داشته است. در اسطورهصورت شفاهی و گاه مکتوب رواج 

نند كای از تاریخ جهان فرمانروایی میگیرند و هر كدام در دورهآغاز هستی در مقابل یکدیگر قرار می

مرز است كه غولی عظیم، زمین و آسمان پیچیده و بیهای ویتنامی سخن از جهانی درهمو در اسطوره

كه توضیحی باشند توان فهمید كه اساطیر قوم ایرانی پیش از آنجا میكند. از همینیرا از هم جدا م

گیری جهان هستی، در پاسخ به این پرسش ایجاد شدند كه چرا شرّ و بدی در جهان برای نحوة شکل

وجود دارد؛ در حالی كه در اساطیر ویتنام، بنای پرسش فلسفی همان چگونگی ایجاد زمین و آسمان 

 گر موجودات بوده است.و دی

شناختی و با روش توصیفی ـ تحلیلی، از در این مقاله كوشش شده است تا با رویکرد اسطوره

ای در زمینة اساطیر ایران و ویتنام با موضوع آفرینش ای، پژوهشی مقایسهطریق مطالعة كتابخانه

ای ان داد. از آنجا كه در دورههای آنها را نشها و تفاوتجهان و انسان صورت بگیرد تا بتوان شباهت

دادند؛ در نتیجه این بررسی نوع نگاه دو ها، باورها و عقاید انسان را شکل میاز زندگی بشر، اسطوره

كند. به همین منظور در ایران، قوم ایرانی و ویتنامی را به هستی و پدیدآورندة آن مشخص می
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واكاوی شده ، 2«مونگ»و  1«ویت»های قوم سطورههای آیین زردشتی و زُروانی، و در ویتنام ااسطوره

 1است.

 های پژوهشـ پرسش2 

 ـ آفرینش جهان و انسان در اساطیر ایران و ویتنام چگونه روایت شده است؟1

های اساطیر ایران و ویتنام در موضوع پیدایش جهان و آفرینش انسان ها و تفاوتـ شباهت2

 چیست؟

 ـ پیشینة پژوهش3

امة نای میان اساطیر ایران و ویتنام یك پژوهش اصلی وجود دارد: پایانمقایسهدر زمینة پژوهش 

عناصر آب و آتش در فرهنگ ایرانی و »( با عنوان 1335تانه )وو تیكارشناسی ارشد خانم فونگ

هایی از دو مقالة زیر به همراه پژوهش كه بخش« ویتنامی بر اساس چند اثر ادبی ایرانی و ویتنامی

مقایسة »ای با عنوان ( در مقاله1351مده از تحقیق ایشان است: نیکوبخت و همکاران )حاضر برآ

به بررسی ایزدان آب در اساطیر دو كشور پرداخته، نشان « های ایران و ویتنامایزدان آب در اسطوره

 یدادند كه وظیفة اصلی ایزدان آب در هر دو قوم، نگهداری آب است با این تفاوت كه ایزدان ایران

 دهند.علاوه بر آن وظایف دیگری نیز انجام می

 «بررسی تطبیقی عنصر آتش در اساطیر ایران و ویتنام»( نیز در مقالة 1411رستاد و همکاران )

با اشاره به اهمّیت و تقدّس آتش نزد اقوام ایرانی و ویتنامی، ایزدان آتش را به همراه مراسم و 

اند. در نتیجه بیان كردند كه ور معرفی و مقایسه كردههای هر دو كشهای ویژه در اسطورهجشن

ای تاریك و بعد مرحلة كشف آتش در میان هر دو قوم دارد. از های اساطیری حاكی از دورهروایت

هایی دارند. در دو های ویژة آنان نیز در هر دو كشور شباهتسوی دیگر برخی از ایزدان آتش و جشن

آب یا آتش در فرهنگ ایران و ویتنام بررسی و مقایسه شده؛ اما  مقالة اخیر، فقط موضوع ایزدان

های آفرینش جهان و انسان در این دو فرهنگ و مقایسة آنها صورت نگرفته؛ ای به اسطورهاشاره

 بنابراین پژوهش حاضر از این نظر تازگی دارد.

                                                 
1 . Việt 
2 . Mường 
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ا به برخی از آنها اشاره به منظور آشنایی با اساطیر ایران و ویتنام منابعی وجود دارد كه در اینج

شماری با موضوع اساطیر ویتنام صورت گرفته كه های انگشتشود. لازم به ذكر است كه پژوهشمی

 اند.همان منابع هم تاكنون به فارسی ترجمه نشده

-های اسطوره( است كه در آن روایت1333عنوان كتابی از رضایی )« آفرینش و مرگ در اساطیر»

ش جهان و انسان، همچنین مرگ و پایان جهان در كشورهای مختلفی چون: ایران، ای در زمینة آفرین

اند. البته نامی از كشور ویتنام در این كتاب نیامده است. رسولی یونان، مصر، هند و... بررسی شده

 «شناسی تطبیقیداستان آفرینش انسان از منظر اسطوره»ای با عنوان ( در مقاله1353)طالقانی( )

آفرینش انسان را در بین اساطیر ایرانی، سامی، بین النهرینی، مصری، یونانی و هندی مورد موضوع 

ای چون: آفرینش انسان از خاک و ثانوی بودن مایهپژوهش قرار داده، به این نتیجه رسیده كه بن

( در مقالة 1411گیر و همکاران )جنس زن هنگام آفرینش، در بیشتر اساطیر مشترک است. خواجه

ضمن مقایسة الگوی آفرینش در ایران و « واكاوی الگوی آفرینش در اساطیر ایران و یونان باستان»

یی كه هاهای اساطیری ایران و یونان با همة تفاوتیونان باستان، به این نتیجه رسیدند كه در روایت

رینش قدم آفدر موضوع مراحل آفرینش، آفرینش نخستین انسان و گناه نخستین وجود دارد از منظر ت

( 1357هایی وجود دارد. رحمانیان كوشککی و رستاد )كیهان بر انسان و تمرّد انسان از خدایان شباهت

قسمتی از آفرینش جهان؛ یعنی آفرینش زمین را در « های آفرینش زمیناسطوره»در كتاب 

 اند.های كشورهای مختلف مورد بررسی قرار دادهاسطوره

 2توان به این منابع اشاره كرد:یدر زمینة اساطیر ویتنام م

یا « زایش زمین و آب»به معنای  1ده دات ده نوکای ویتنام های مهم اسطورهیکی از كتاب

، از اقوام 2«مونگ»بزرگ و مهم قوم  ایورهاست كه به عنوان یك حماسه اسط« آفرینش زمین و آب»

شفاهی در میان مردم قوم مونگ نسل به رود. این اثر كه در ابتدا به صورت مهم ویتنام به شمار می

گیری جهان، آسمان، زمین، های اساطیری كه به شکلای است از داستاننسل منتقل شده، مجموعه

، 3«تیِ ما»معمولاً در مراسم عزاداری توسط  ده دات ده نوکهای آب و انسان و ... می پردازد. سروده

                                                 
1 . Đẻ đất đẻ nước 
2 . Mường 
3 . thầy mo 
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به كوشش گروهی از محققان مانند: بوی  1571 این اثر در سال .شود، خوانده میروحانی مراسم

 آوری، ترجمه و به صورت مکتوب به چاپ رسید.  جمع3و گواچ زیائو 2، تونگ زیم1تین

 بر] ویتنام اساطیر مختصر بررسی» عنوان با خود مقالة ( در2113) 4هوئه تی نگوین پژوهشگر

 اقوام اساطیر ،«ماهیت و هاگونه ویتنام، اقوام اساطیر[: چی دونگ نگوین تألیف و گردآوری اساس

 مربوط ـ اساطیر1 :كندمی تقسیم اصلی یگونه دو به را اساطیر این او. است كرده مطالعه را ویتنام

 آفرینش و طبیعت با انسان مبارزة به مربوط ـ اساطیر2ها جانبی و جانداران همة و جهان پیدایش به

 و 5«ویت» قوم دو در آفرینش اساطیر بررسی به پژوهشگر ،«جهان پیدایش» بخشِ در .فرهنگ

 به زمین و آسمان شدن جدا با جهان ویت، قوم اسطورة در كه كندمی پرداخته، اشاره 1«مونگ»

 در همچنین،. شودمی آفریده آب محوری نقش با مونگ، قوم اسطورة در و 7«ترو ترای تان» دست

 اشاره انسان زوج نخستین آمدن پدید دربارة مونگ اسطورة روایتِ به پژوهشگر انسان، آفرینش بخشِ

  .است كرده

، مجله علوم اجتماعی ویتنام، «اساطیر شناسی در ویتنام»( در مقالة 2121بوئی تی تین تای )

 تا پردازدمی خارجی و ویتنامی محققان هایدیدگاه تلفیق به بیشتر 31-11، صفحات 12شماره 

 بیابد. ویتنام اساطیر مطالعة برای را مناسبی پژوهشی روش

كه انتشارات فرهنگ و  «مونگ»ایاسطوره هایحماسه( در كتاب 2114چوونگ سی هونگ )

 ییعن قوم، این فولکلور فرهنگ نمایشیِ فعالیت دو بررسی اطلاعات در هانوی منتشر كرده، به

 ده» اسطورة به همچنین كتاب این. است پرداخته ای،اسطوره هایحماسه اجرای و سراییحماسه

 ارزةمب انسان، و طبیعی جهان آفرینش توصیف به و كرده اشاره( آب و زمین پیدایش) «نوک ده دات

 .پردازدمی باستان دوران در مونگ جامعة بنیادین هایفعالیت و طبیعت با انسان

                                                 
1 . Bùi Thiện 
2 . Thương Diễm 
3.  Quách Dao 
4 . Nguyễn Thị Huệ 
5 . Việt 
6 . Mường 
7 . Thần Trụ Trời 
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( را انتشارات ادبیات، تاریخ 1551از نوین دونگ چی ) ویتنام اساطیر در مختصر پژوهشیكتاب 

 این در پژوهش ترینجامع و ترینو جغرافیا در هانوی به چاپ رسانده است. این كتاب كه جزء قدیم

 ماهیت، دربارة نظری مبانی طرح نخست،: است یافته سامان بخش سه در رود،حوزه به شمار می

 لائوس، چین،) همجوار اقوام هاینمونه با ویتنام اساطیر مقایسة دوم، اساطیر؛ هایارزش و خاستگاه

 البِق در اساطیر مندنظام بندیطبقه سوم، و ویتنام ایاسطوره هایریشه شناسایی برای...( مونگ و

 2«كو اَو» و 1«گوآن لانگ لاک» هایافسانه ،...(آتش باد، تندر،) طبیعی ایزدان سامانة كیهان، آفرینش

تاریخی  اهمیت تحلیل با نویسنده. 3«وونگ هونگ» ایسلسلة افسانه و ویت قوم جدّ مردم در جایگاه

( چین تسلط هزارة از پیش) ویتنام استعماریپیش جامعة از ایآینه را آنها اساطیر، این اجتماعی -

 دهد. می بازتاب را طبیعت بر چیرگی خواستِ جمعی و كار روحیة كه داندمی

 پژوهش ـ اهمیت و ضرورت4

دود های صورت گرفته محدر زمینة اساطیر ویتنام تاكنون كتابی به فارسی ترجمه نشده و پژوهش

ا هافزایی و همبستگی میان فرهنگشمار است؛ به همین دلیل و در راستای همبه چند مقالة انگشت

 های شرقی این پژوهش انجام شده است. و ملت

 ـ آفرینش جهان5

روست: اول، فعل و چگونگی آفرینش؛ فرینش جهان با دو پرسش اصلی روبهذهن انسان در زمینة آ

انه اوّلیه شناسهای هستیگیری اساطیر نیز در پاسخ به این پرسشدوم، فاعل یا آفریننده. علّت شکل

دهد كه در آنها پیش از طرح مباحثی چون: رقم خورده است؛ اما جستجو در اساطیر ایران، نشان می

و آفریننده، اولویت برای یافتن علّت وجود نیروهای خیر و شرّ در جهان هستی است. نحوة آفرینش 

ا ههای اصلی، دو پرسش جدید و متفاوت ایجاد كرده و به همانبه این ترتیب   با تغییر در پرسش

ـ كارها، اعمال و نتایج این دو نیرو در جهان 2ـ علّت نیروهای خیر و شرّ چیست؟ 1دهد: هم پاسخ می

 چگونه است؟  

                                                 
1. Lạc Long Quân 
2 . Âu Cơ 
3 . Hùng Vương 
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ه در س»گونه آمده است: در آیین زردشتی پاسخ به پرسش اوّل، یعنی علّت نیروهای خیر و شرّ این

ماده و حركت  هزار سال اول كه جهان مینوی است و هنوز نه مکان هست و نه زمان و جهان فارغ از

آید: یکی جهان متعلق به اورمزد كه پر از نور، زندگی، دانایی، سخن به میان می« هستی»است، از دو 

تواند راجع بعه ای است از هر آنچه ذهن میزیبایی، خوشبویی، شادی و تندرستی است و مجموعه

 شت و مظهر نابودیی ودنیای خوبی بیندیشد. دوم، جهان بدی متعلق به اهریمن كه تاریك است و ز

« تواند راجع به دنیای بدی بیندیشد.ای است از هر چه ذهن میبدبویی و بیماری و غم و مجموعه

( این دو نیرو با یکدیگر تماس مستقیمی نداشتند؛ زیرا میان این دو 14-13،ص ص.1374)آموزگار 

( 37 ،ص.1313شد. )هینلز یخلأ بود و از این رو نیروی هر كدام از آن دو از جهت مکانی محدود م

فقط  شود وهای زردشتی دیده نمیكه اصل این دو هستی از كجا نشأت گرفته، مطلبی در نوشتهاین

گیرد. آن دو را چون دو همزاد در نظر گرفته كه بعدها اورمزد مستقیما در برابر اهریمن قرار می

صلی دو نیروی نور و تاریکی چه ( برای پاسخ به این پرسش كه آفرینندة ا14،ص.1374)آموزگار 

كسی است، در باورهای زُورانی آمده كه خدای زمان، زُروان، اصل و به وجودآورندة آنها است. در ادامه 

 شود.جهان مادی یعنی آسمان و زمین به وسیلة نیروی خیر، اورمزد ایجاد می

 ده دات ده. در كتاب شودهای اصلی و طبیعی دیده میدر اساطیر ویتنام، پاسخ به همان پرسش

چسبیده، تاریك، سرد و خالی ای به همگیری شبیه تودهآمده كه جهان، پیش از ایجاد و شکل نوک

 بود كه هیچ چیز در آن شکل و رنگ نداشت؛ زمین و آسمان در هم تنیده بودند:

               آن زمین، هنوز زمین نبود»

 آن آسمان، هنوز آسمان نبود

گ نبودستارگان سرخ رن  

ها هم، سبز رنگ نبودعلف  

 زمین در آن زمان دور، هنوز خالی بود

 آسمان در آن زمان دور، هنوز سست بود

 (15 ،ص.1571)بوئی  3«زمین و آسمان به هم چسبیده بودند.
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ناگهان غولی پدید آمد كه با سرش آسمان را به طرف بالا هل داد و با  1«ویت»طبق روایت قوم 

 2«تان ترو ترای»پاهایش زمین را به طرف پایین كشاند. به این ترتیب، آسمان از زمین جدا شد. او را 

نامند. در آن هنگام هرچند آسمان و زمین دیگر از هم جدا شده بودند؛ می «سازایزد ستون»یعنی 

ن كَند تا بتواند یك ستوها را از زمین ها و سنگخاک« تان ترو ترای»بین آنها هنوز كم بود. اما فاصلة 

بزرگ بسازد و در میان آنها قرار دهد. او هنگامی كه دید آسمان به خوبی بلند و زمین كاملا پهن و 

مربعی  رفگونه شکل گرفته بود: زمین مانند یك ظوسیع شده است، ستون را شکست. جهان حالا این

 (15پوشاند. )همان: شکل و آسمان مانند یك بشقاب برعکس كه آن را می

جدا شدن آسمان از زمین به عنصر باد نسبت داده شده است. باد، باعث 3،«مونگ»در اسطورة قوم 

 حركت ذرات خاک و پدیدآمدن آب شد:

 آن وقت نیاكان آب و زمین »

 ناگهان صدایی شنیدند 

  چون صدای پرواز عقاب

 چون صدای پرواز باز

 از طرف چپ، باد خروشانی آمد 

 از طرف راست، گردبادی آمد

 ها را گرفت و غلتانید تا زمین به وجود آمدباد  خاک

 باد، قطرات پراكنده را دربرگرفت تا آب پدیدار شود

 اول آسمان جدا شد، سپس زمین

 ( 13 ،ص.1571)بوئی « زمین متزلزل و آویزان بود. 

خدا اراده كرد تا باران دیگری در سراسر زمین ببارد  اول آفرینش بود. در مرحلة بعداین مرحلة 

ها، كوهو نور بدرخشد. آفرینش هستی از این به بعد آغاز شد؛ باران زمین را نرم كرد و رودها، جوی

 ها و... به تدریج تشکیل شدند:ها، تپه

                                                 
1 . Việt 
2 . Thần Trụ Trời 
3 . Mường 
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 بارانیدخدا در بالا باران را می»

 آوردنرم باران را به وجود میخدا در بالا نرم 

 كردخدا هم باران، هم نور را خلق می

 خدا  نسیم را به جنبش درآورد

 (    25)همان: « آورد.خدا باد گرم را می

به این ترتیب در اساطیر ویتنامی دو عنصر باد و آب در آفرینش جهان نقش مؤثری داشتند. نقش 

شود. طبق روایت بندهش، اورمزد در روند آفرینش، دیده میهای ایرانی نیز این دو عنصر در اسطوره

 (35: 1355از آتش، باد و از باد، آب را و از آب، زمین و همة هستی مادی را آفرید. )فرنبغ دادگی، 

ر نیز د« زمان»بندی دارد. موضوع آفرینش در اساطیر ایران و ویتنام مانند دیگر اساطیر مرحله

در اساطیر ایرانی به دلیل قائل بودن به دو نیروی اهورایی و اهریمنی،  این اساطیر مطرح شده است.

هایی با شاخص زمانی معین برای حاكمیت هر دو نیرو و در نهایت پیروزی یکی بر دیگری در دوره

كران یا همان )ازلی ـ بر اساس روایت بندهش، اولین آفریدة اهورامزدا زمان بینظر گرفته شده است. 

آفریند. مند را برای حركت دادن به مخلوقات میخدای یا زمان كرانهه از آن زمان درنگابدی( است ك

كشد و بعد از آن آفرینش جهان مادی هزار سال به طول میاین زمان درنگ میان ازل و ابد، دوازده

است. ( از این دوازده هزار سال، سه هزارة اول دورة آفرینش اصلی 44: 1374خورد. )آموزگار رقم می

ند آمیزهزارة سوم خیر و شرّ با یکدیگر درمیشود. در سههزارة دوم بنا به خواست اورمزد سپری میسه

هزاره اهریمن شکست خواهد خورد و جهان تا ابد در روشنی و زیبایی به سرخواهد و در چهارمین سه

ول، هزار سال ارد، نهتری دابندی در آیین زروانی كه شاید بتوان گفت صورت قدیمبرد. این تقسیم

 ( 33،ص.1313خورد. )هینلز هزار سال آخر اهریمن شکست میدورة فرمانروایی شرّ است و در سه

گونه كه اشاره شد در ای صورت گرفته است. هماندر اساطیر ویتنامی، آفرینش به صورت مرحله

افتد. در مرحلة اتفاق میمرحلة اول، جدا شدن آسمان از زمین به وسیلة غولی بزرگ یا عنصر باد 

های جهان مانند: كوه، تپه، دریا، رودخانه و... است سپس آفرینش موجوداتی چون: بعد، ایجاد پدیده

ترو  تان»گیاهان، جانوران و انسان. طبق اسطورة قوم ویت، پس از جدایی كامل آسمان از زمین، 

خاک  های سنگ وهنگام شکستن تکهستون بین این دو را كه قبلا ساخته بود، شکست و در « ترای

 ای تبدیل گردید و هر تکهشد؛ هر تکه سنگ به كوهی یا جزیرهآن به همه جای زمین پرتاب می
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 ها و دریاهاها هم تبدیل به رودها، دریاچهها و خاکای. محل كنده شدن سنگخاک، به فلاتی یا تپه

  ، ایزدان دیگر كار آفرینش«تان ترو ترای»د از نامیده شد. بع« افق». مرز بین زمین و آسمان هم شدند

 ادامه دادند: را

 شمردایزدی  شن را می»

 كردایزدی دریا را آبیاری می

 شمردایزدی ستارگان را می

 ساختایزدی رودها را می

 كاشتها را میایزدی درخت

 ( 3،ص.2113)نگوین « ساخت.ها را میایزدی جنگل

نگ پس از بارانی كه باعث جدایی آسمان از زمین شد، درختی به البته بر اساس روایت  قوم مو

در زمین پدید آمد كه در فاصله زمانی كوتاهی به سرعت رشد كرد. این درخت را  1«سی»نام 

هایش موجوداتی مانند: خورشید، ماه، ستارگان، توان سرچشمة همة هستی دانست؛ زیرا از شاخهمی

 :ندها و... به وجود آمدها، دشتدِه

 ای گسترده داشت های عظیم و سایهشاخه« سی»درخت »

 تبدیل شد« رَعم»ای به دِهِ شاخه

 «... وانگ»، ده «تانه» ای به  دِهِ و شاخه 

 و شاخة سیاه به كلاغ

 و شاخة سفید به ستارگان

 (  21 - 21 ،ص ص.1571)بوئی « .و شاخة بلند و روشن به ماه

است: بعد از بارش عظیم، پنجاه در این باره آمده دات ده نوکده های كتاب در بعضی از نسخه

یل به  اش تبدروز طول كشید تا آب كاملا فرو رفت، ناگهان درختی عظیم نمایان شد. بلندترین شاخه

 شد. آنها دستور دادند تا دنیا آفریده شود: 3«تو تین»و خانم  2«تو تا»دو ایزد به نام آقای 

                                                 
1 . Si 
2 . Ông Thu Tha 
3 . Bà Thu Thiên 



 

 

 

 

 

 
 1415، دوم  ، شمارهمده دوره ،یقیو عرفان تطب انیمطالعات اد

 

 

542 

 ن دستور دادندآقای توتا و خانم توتی»

  (1 ،ص.2113)نگوین « آسمان و زمین شکل بگیرند.

ها، یادآور ایزدان در اساطیر ایرانی است؛ آنها روایت قوم ویت و حضور ایزدان در آفرینش پدیده

ر كه ناهید، سروكنند؛ چنانها ایفا میكه آفریدة اهورامزدایند، گاه نقش بسزایی در آفرینش پدیده

باراند و تیشتر، خدای باران، اصل آسمان به فرمان اورمزد، باران، برف و تگرگ را فرومیها، بر فراز آب

 (22 ،ص.1374همة آبها، سرچشمة باران و باروری است. )آموزگار،  

ای ویتنامی موضوع زمان به صورت امری ماورائی و فراواقعی مطرح نشده های اسطورهدر روایت

ی زمان به بندیة ذهن بشر، یعنی چرایی و چگونگی ایجاد و تقسیماست.  بلکه در پاسخ به پرسش اول

زمان  1«زع زان»در این روایات، به دستور خدا، نخستین انسان، صورت ماه و سال شکل گرفته است. 

را مشخص نمود. در آغاز، وی سال را به ده ماه  و هر ماه را به بیست روز تقسیم كرد. بر این اساس 

 گرم و سرد داشت: هر سال فقط دو فصلِ

 زع زان سال و ماه را مشخص كرد:»

 در هر سال هفت ماه گرم است

 و سه ماه سرد.

 هر سال ده ماه دارد 

 (  25 - 24 ،ص ص.1571)بوئی « و هر ماه بیست روز.

بندی، زمان درست در نیامد؛ بنابراین خدا دوباره به وی دستور داد تا زمان را تغییر با این تقسیم

 دهد:

 سال و ماه را تنظیم كرد:« زانزع »

 سالی پنج ماه گرم»

 و هفت ماه سرد 

 هر سالی شامل دوازده ماه

 و هر ماه سی روز است.

 حالا شب هم ماه هِلال دارد و هم ماهِ كامل

                                                 
1 . Dạ Dần 
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 ( 21)همان: « دارد و هم روشنایی. یحالا شب، هم تاریک

  داد.انجام می از آن به بعد، انسان كار كِشت، شکار و ... را در زمان مناسب

 

 آفرینش انسان  .2ـ5

نمونة انسانی است كه ای آفرینش انسان در ایران و ویتنام حاكی از یك پیشهای اسطورهروایت

كیومرث نخستین بشر  در اساطیر ایران،یابد. از وجود او، جنس نر و ماده و بعد نسل انسان ادامه می

كه یك انسان معمولی باشد، نمونة قبل از اینشود، در دین زردشت است و در حقیقت گفته می

( دربارة او 133 - 137ص ص. ،1333الگو برای انسان است. )رضایی انتزاعی و مجرد و یك پیش

موجودی است درخشان مانند خورشید كه بالایش به »آمده است كه كیومرث به معنی زندة میرا 

و شود. ادر كنارة چپ رودخانة دائیتی آفریده می اندازة چهار نای است و پهنایش به اندازة بالایش. او

شود و به همین جهت، گیومرث را نمونة انسان كامل است و برای یاری و كمك به آفریدگار خلق می

( به روایت بندهش  بدنش از فلز بوده 41 ،ص.1374)آموزگار « اند.مرد اهَْلَوْ یا مرد مقدس نیز نامیده

( چهل سال پس از حملة اهریمن 127 ،ص.1375پدیدار شده است. )بهار و هشت گونه فلز از اندام او 

اش كه بر زمین ریخته شده بود، شاخة ریواس رویید كه دو ساق و پانزده و مرگ كیومرث، از نطفه

 آمیخته بودند كهسالگی آنان بود. آن دو، مشی و مشیانه، چنان در هم برگ داشت كه نشانة پانزده

ینوی آیند و روان مشان امکان نداشت. این دو بعدا به صورت انسان در میمادینگیتشخیص نرینگی و 

 (45 ،ص.1374گیرد. )آموزگار در بدنشان جای می

نمونة انسانی است كه بیشتر نخستین انسان و یك پیش 1«زع زان»در اساطیر ویتنام، زنی به نام 

كه افتد. چنان، اتفاق می«سی»تی، یعنی زان از درون مرگ درخت هسویژگی ایزدی دارد. تولّد زع

بندی شده است. در یکی از مراحل پس از تر اشاره شد در اساطیر ویتنام، آفرینش جهان مرحلهپیش

اش تغییر كرد، ، محیط مناسب برای ادامة رشد و پرورش«سی»گیری و رشد درخت هستی، شکل

قادر نبود « سی»ا خود بُرد. در این حالت، دنیا دچار خشکسالی شد، باد شدیدی آمد و همة چیز را ب

، «سی»اش از زمین كنده شد و سرنگون گشت و به تدریج مُرد. از درخت با باد مقاومت كند، ریشه

ی های ایزدكه یك انسان معمولی باشد، ویژگیپدید آمد كه بیشتر از این« زع زان»یك زن به نام 
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گیری دنیا به وسیلة دو ایزد، وازده سال پس از شکلآمده است كه دده دات ده نوک داشت. در كتاب 

دعای باران  1،«پونگ پوی»كه كاملا خشك شد. خدای باران، آقای آب و باران ماند تا اینجهان بی

خواند، ]پس از این دعا[ بر آن شد كه بارانی شدید طی نُه روز و ده شب سراسر جهان بباراند كه 

بود. در نتیجة این باران، آب كل زمین را فراگرفت. « فروتگِریپ»یوة اش به اندازة ماند هر قطرهگفته

بعد از فروكش كردن آب، از زمین، درختی با یك هزار و نهصد و نوزده شاخه رشد كرد. خدا در بالای 

آسمان به كِرمی دستور داد تا تنه درخت را خالی كند. به این سان، درخت افتاد و هر شاخة آن به 

 به دنیا آمد.«  زَع زان»ها، شد. از یکی از شاخه یك دِه تبدیل

ای آفرینش انسان ایران و ویتنام نقش بسزایی های اسطورهبه این ترتیب مرگ و زندگی در روایت

 شکل است كه اولیندارد؛ مرگِ نخستین انسان، كیومرث، در اساطیر ایران، آغاز تولد دو فرزندِ گیاه

ن درخت تریهای ویتنام نیز ریشة نخستین انسان به بزرگد. در اسطورهرونپدر و مادر بشر به شمار می

های خشکیده و مردة درخت كه مانند ققنوس از درون شاخه« زانزع»رسد؛ زنی به نام هستی می

 هستی متولدّ شده است. 

 های هر دو قوم آمده است كه در هر دوی آنها ازدواج جفتنحوة ادامه یافتن نسل بشر در اسطوره

های ایرانی، جدال اند؛ باعث ادامة نسل شده است. در اسطورهنر و ماده كه یك پدر و مادر داشته

گیرد. در حقیقت، این اساطیر پس از بیان نحوة بنیادین اهریمن و اورمزد دامن نسل بشر را نیز می

آن  اند وبرآمده های آدمیانادامه یافتن نسل بشر، بلافاصله به دنبال چرایی و توجیه خطاها و لغزش

اند. پس از رویش درخت ریواس و جدا شدن مشی و را ناشی از گناه نخستین پدر و مادر دانسته

های اورمزد اندیشهمشیانه به صورت انسان از دل آن، روان، به صورت مینوی در وجودشان وارد شد. 

هستید؛ من شما را بهترین  اورمزدی را به آنان تلقین كرد: شما تخمة آدمیان هستید، شما نیای جهان

ام. نیك بیندیشید، نیك بگویید و كار نیك كنید و دیوان را مستایید. نیروی اندیشی بخشیدهكامل

كوشند كه مشی و مشیانه را از راه راست منحرف بدی نیز در كمین است. اهریمن و همدستانش می

شان، آنان را منحرف كرد و باعث یشه( بالاخره اهریمن با تاختن بر اند45 ،ص.1374كنند. )آموزگار 

شد كه مشی و مشیانه اولین دروغ را بر زبان جاری سازند و با نسبت دادن دروغین آفرینش به 

ا محروم هاهریمن، نیروی آز بر آنان چیره شد، به گرسنگی و تشنگی مبتلا شدند.كفاّرة گناه آنها، مدت
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ا یکدیگر، نه ماه طول كشید تا مشیانه جفتی را به دنیا شدن از فرزند بود؛ اما بعد از توبه و ازدواج ب

آورد؛ فرزندانی چنان شیرین در چشم پدر و مادر كه بلافاصله آنها را خوردند. اورمزد شیرینی فرزند 

را در وجود آنها متعادل كرد تا نسل بشر باقی بماند سپس اموری چون: كشاورزی، دامداری و 

زش داد. بعد از آن مشی و مشیانه هفت جفت نر و ماده به دنیا آوردند. های دیگر را به آنها آموپیشه

ها با یکدیگر نسل بشر به وجود آمد و هر كدام روانة هفت كشور شدند. )آموزگار از وصلت جفت

 ( 143 ،ص.1333؛ نیز نك: رضایی 41 - 45 ،ص.1374

عی شکل آنها نسبت داده در اساطیر ویتنامی، ادامة نسل بشر به دو پرنده و تخم عجیب و مرب

های آسمانی داشت، دو تخم به دنیا آورد و زان كه ویژگیشده است. در روایات قوم ویت و مونگ، زع

از آن دو تخم، دو پسر به وجود آمدند. آنها در یك شکار، با دو پری بسیار زیبا كه در واقع دختران 

های زیادی داشتند؛ اما بین دختران و ها بچهخدا بودند،  آشنا شدند و بعداً با هم ازدواج كردند. آن

)پسر( كه به صورت دو پرنده بودند،  2«مای چیم تات»)دختر( و  1«ترونگ چیم تونگ»شان، پسران

رسیدند.   این دو پرنده با هم جفت گشتند و  بعد از نُه ماه و نُه روز و نُه شب، یك عزیزتر به نظر می

ها شکسته شدند، ایزد رعد و برق، ایزد ابر، حیوانات د. وقتی كه تخمهزار و نه صد و نوزده تخم گذاشتن

وحشی، خوک، مرغ و... پدید آمدند. نوبت دوم آنها دو تخم به شکل مربع گذاشتند كه از همین دو 

 ( 3«ده دات ده نوک»تخم نسل انسان به وجود آمد. )دایره المعارف ویتنام، ذیل 

مجدداً احیا شد و « سی»، درخت «زَع زان»به وجود آمدن  در روایت دیگر آمده است كه بعد از

ش هایلباس« زع زان»اش زمین را پوشاند. وقتی بزرگ و راست قامت در میان زمین قرار گرفت. سایه

رسید، او بسیار ناراحت و عصبانی شد؛ شد و گرمای آفتاب به زمین نمیكرد، خشك نمیرا آویزان می

نفرین كرد؛ در نتیجه، خدا آبی زهردار از آسمان فرستاد و با این آب  را« سی»به همین دلیل درخت 

و به قولی از « سی»سرنگون و خشك شد. از تنة « سی»هایی به زمین آمدند. در نتیجه درخت كِرم
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به وجود آمدند.  )موجود ماده( 2«كای یا»)موجود نر( و  1«چیم اِی» ریشة درخت، جفتی پرنده به نام 

 ( 34 - 33 ،ص ص.1571ان است كه در بالا ذكر شد. )بوئی بقیه روایت هم

 گیریـ نتیجه1

تصویر ابتدای جهان در اساطیر دو كشور چنین رقم خورده: در ایران، یك جهان مینوی با دو  

تنیده و به هم چسبیده، هستی خیر و شرّ كاملا جدا و دور از هم و در اساطیر ویتنامی یك جهان درهم

های هر دو قوم از نقش ایزدان در آفرینش جهان یاد ماهیت موجودات. در اسطوره بدون معلوم بودن

آفریند و تعدادی از ایزدانِ آفریدة او نماد شده است. در اساطیر ایران اورمزد جهان مادی را می

شوند. در روایتی از اساطیر ویتنام سخن از یك زوج آفریننده، های طبیعی چون آب، آتش و... میپدیده

شود و در روایت دیگر آفرینندة جهان مرد و زن است كه به دستور آنها آسمان و زمین آفریده می

بودن آنها سخن رفته كه موجودی غول تنیدهمشخص نیست؛ اما از چگونگی آسمان و زمین و درهم

ادامه كند و پس از آن ایزدانی به كار آفرینش آن دو را از هم جدا می« تان ترو ترای»شکل به نام 

 دهند. می

شود؛ با این تفاوت كه در ای بودن آفرینش در اساطیر هر دو قوم دیده میبندی و دورهمرحله

اساطیر ایرانی با توجه به وجود دو نیروی اهورایی و اهریمنی برای هر كدام دورة حاكمیت با مقدار 

شود ایت اورمزد پیروز میهزار ساله كه در نهمشخص زمانی در نظر گرفته شده است؛ چهار دورة سه

گیرد؛ اما در اساطیر ویتنام به مراحل آفرینش اشاره شده: از جداشدن و جهان تا ابد در روشنی قرار می

در  «سی»عنصر باد و آب، سپس ایزدان و درخت  تان ترو ترای، تأثیرآسمان و زمین به وسیلة غول 

گرایانه كه ایجادكنندة آن نخستین ت واقعایجاد موجودات. موضوع زمان در اساطیر ویتنام امری اس

زمان را به سال و ماه كه هر سال دارای چهار فصل است، تقسیم  4 انسان، است كه به یاری خداوند،

 ها بتوانند زمان مناسب كِشت و شکار را دریابند.  شود تا انسانكند و باعث میمی

گیری آدمیان و مده است كه شکلدر روایات اساطیری هر دو كشور سخن از نخستین انسان آ

گردد؛ در اساطیر ایران، نخستین انسان، مردی است به نام كیومرث و در ادامة نسل بشر به آنها برمی

مضمون تولد از درون یك مرگ و تأثیرگذاری یك درخت «. زانزع»اساطیر ویتنام، زنی است به نام 
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اش كه بر ؛ در ایران، مرگ كیومرث و نطفهدر ایجاد انسان، از مضامین مشابه هر دو اسطوره است

ر شود؛ دریزد، باعث به وجود آمدن مشی و مشیانه، اولین پدر و مادر بشر از گیاه ریواس میمی زمین

گیری نسل بشر شود. شکل، متولد می«سی»زان از شاخة خشکیدة درخت عظیم هستی، ویتنام زع

زان و متولدشدن دو پسر او، سپس ازدواج گذاری زعتخم در روایات ویتنامی چند مرحله دارد: ابتدا با

شان با یکدیگر و گذاردن دو تخم شان و در نهایت ازدواج دو فرزند پرندهآنها با پریان و فرزنددار شدن

گیری نسل بشر، آید. در اساطیر ایرانی شکلمربعی شکل كه نسل انسان از آن دو به وجود می

گردد. در این روایت از گناه نخستین دامة نسل به همان گیاه ریواس برمیبندی ندارد و ریشة امرحله

و علت خطای آدمی سخن رفته است كه ناشی از تأثیرات نگرش دو قطبی و جدال نیروی اهریمنی 

های ایرانی و ویتنامی در همین نوع نگرش است؛ توان گفت فصل افتراق اسطورو اهورایی است. می

 اند.گذاری نشدهای با معیار خیر و شرّ ارزشهای اسطورهمی شخصیتزیرا در روایات ویتنا

 نوشتپی

 مختلف نژاد و قومیت 54 كشور این و است نفر میلیون 111 حدود اكنون ویتنام جمعیتـ 1

 درصد 35 از بیش كه 1«كینه» دیگر نام با یا «ویِت» قوم ویتنام، جمعیت میان در حال، این با. دارد

 اندندهپراك ویتنام سراسر در قوم این. شودمی شناخته اصلی قوم عنوانبه دهد،می تشکیل را جمعیت

 در قومی هایاقلیت ترینپرجمعیت از یکی 2«مونگ» قوم .اندداده شکل را كشور این اصلی فرهنگ و

 در مونگ قوم و ویت قوم فرهنگ. دارند سکونت شمالی كوهستانی مناطق بیشتر در كه اندویتنام

نظر محققان به  .است نزدیك هم به بسیار زندگی شیوة و رسوم و آداب زبان، مانند: هاییزمینه

 در قوم دو این برجستة ویتنامی، شناسباستان و دانتاریخ 3،«وونگ كووک تران» ویتنامی از جمله

به  و سال هزاران طی او، نظریة اساس بر. داشتند 4«ویت لاک» نام به مشترک و واحد نژادی گذشته

 «مونگ» و «ویت» مجزای قوم دو به تدریجبه 5«مونگ-ویتنام» ویت یا لاک قوم مختلف، دلایل

« مونگ»چان، گوک وونگ؛ نوین زونگ بین؛ برخی از نظرات درخصوص روابط  .شد. )رک تقسیم
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گاه دانش؛ دانشگاه علوم اجتماعی و استانی، «ویت»و « مونگ»و فرایند جداسازی بین دو قوم « ویت»

 (15/13/2123ملی هانوی، دانشکدة تاریخ؛ 

های واژگان ویتنامی كه در پاورقی آمده، دقیقا بر اساس الفبای ـ در این مقاله همة آوانگاری2

 ویتنامی تنظیم و طرز تلفظ آنها نیز به شیوة تلفظ ویتنامی به فارسی برگردانده شده است. 

كه در اساطیر ویتنام آمده، این آیه از قرآن را به چسبیده بودن آسمان و زمین به یکدیگر ـ 3

( آیا 31)انبیاء/ « اَوَلم یرَ الذّین كفروا أنّ السّموات و الارض كانتا رتقاً ففتقناهما»كند: ذهن متبادر می

ها و زمین به هم بسته و پیوسته بودند و ما آن دو را شکافته و از هم باز اند كه آسمانكافران ندانسته

 كردیم.

ی بین ـخداوند: تعریف خداوند در اساطیر با آنچه در ادیان توحیدی آمده، متفاوت است. در جهان4

توحیدی، منظور از خداوند، پدیدآورندة جهان هستی و همة موجودات زمینی و آسمانی است؛ قدرتی 

ة صفات نیاز از هر كسی و هر چیزی و دارای همها آفریده و زیردست اوست؛ بیمطلق كه همة قدرت

های قدرت یعنی قدرت برتر و در نهایت پیروز نیك است؛ اما در اساطیر ایران همانند یکی از قطب

كنند و در برابر قدرت جهان پلیدی )اورمزد( كه جهان روشنی را در دست دارد، ایزدانی او را یاری می

به  شود. این واژه ته میشناخ 1«اوونگ چای»به نام  در فرهنگ ویتنامی خداوند» )اهرمن( قرار دارد.

را ایفا  قدرمندنقش یك موجودیت برتر و  . اواشاره دارد «خدای آسمان»یا  «آسمان»طور كلی به 

كند. این مفهوم ریشه در باورهای فولکلوریك و مذهبی بومی ویتنام دارد و حتی پیش از ورود می

. به شتا این كشور وجود داشتهین مردم ، در ببه ویتنام یافته مانند بودیسم و تائوئیسمادیان سازمان

های طبیعی و همة موجودات زنده و بی جان است. ها، پدیدهها، او خالق جهان، انساناعتقاد ویتنامی

ها و سرنوشت طلبند و موفقیتها از او یاری میدر سختی و مردم  است كنندة سرنوشت انساناو تعیین

كند و پاداش و مجازات ها نظارت میبر اعمال انسان. علاوه بر این، خداوند دهنداو نسبت می ةرا به اراد

)رک. دین، هنگ های .« كند؛ او منبع عدالت الهی استرا بر اساس نیکی یا بدی آنها تعیین می

 ، هانوی: انتشارات جهان(2ج، ج 4؛ های ویژه در فرهنگ سنتی ویتنام: خداوندانسنبل(، 2115)
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 منابع

 . تهران: سمت.تاریخ اساطیری ایران(. 1374ژاله ) آموزگار،

(. بررسی تطبیقی ساختاری وضعیت آغازین عالم هستی در 1351احمدی، مهدی، و دیگران )

 .15ـ13 ص.(، 47)13، شناختیادبیات عرفانی و اسطورههای جهان. اسطوره

 . تهران: نشر چشمه.1. چادیان آسیایی(. 1331بهار، مهرداد )

 تهران: آگاه. پژوهشی در اساطیر ایران.(. 1375بهار، مهرداد )

(. واكاوی الگوی آفرینش در اساطیر 1411خواجه گیر، علیرضا، و سارا اسکندری، و حکیمه نادرخانی )

 .121ـ117(، ص. 2) 1، جستارهای باستان شناسی ایران پیش از اسلامایران و یونان باستان. 

 . تهران: داستان.1. چهای آفرینش زمیناسطوره(. 1357الهام رستاد ) رحمانیان كوشککی، زینب، و 

(. بررسی تطبیقی عنصر آتش در اساطیر 1411تانه )رستاد، الهام؛و ناصر نیکوبخت، و فونگ وو تی

 .233ـ211(، ص. 12)17، شناختیادبیات عرفانی و اسطورهایران و ویتنام. 

تاریخ شناسی تطبیقی. آفرینش انسان از منظر اسطوره(. داستان 1353رسولی )طالقانی(، آرزو )

  .42ـ27(، صص. 1)7، ایران

 . تهران: اساطیر.1. چآفرینش و مرگ در اساطیر(. 1333رضایی، مهدی )

 . تهران: توس.5. ترجمة مهرداد بهار. چبندهش(. 1355فرنبغ دادگی )

های (. مقایسة ایزدان آب در اسطوره1351تانه )نیکوبخت، ناصر؛ و سعید بزرگ بیگدلی، و فونگ وو تی

 .171ـ141(، ص.25)3، شناختیادبیات عرفانی و اسطورهایران و ویتنام. 

بررسی مقایسة تحلیلی عناصر آب و آتش در فرهنگ ایرانی و فرهنگ (. 1335تانه، فونگ )وو تی

ت، ناصر نیکوبخ نامة كارشناسی ارشد، راهنما:. پایانویتنامی بر اساس چند اثر ادبی و ویتنامی

 دانشکده علوم انسانی دانشگاه تربیت مدرس. تهران:

 . ترجمه ژاله آموزگار و احمد تفضلی. تهران: نشر چشمه. شناخت اساطیر ایران(. 1313هینلز، جان )
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